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Introduktion/Lasanvisning

| samband med att lagen att klimatdeklarera byggnader tradde i kraft, vilket den gjorde den 1 januari
2022, sa har byggmaterial borjat uppmarksammas fran manga fler vinklar an tidigare. Tidigare har
fokus i stort legat pa prestanda hos materialet och att produkten har ett pris som passar projektet.
Att klimatdeklarera byggnader ar ett nytt verktyg som regeringen adderar byggsektorn for att ta fler
och tydligare steg mot att minska klimatpaverkan och narmare malet att vi i Sverige ska bygga
klimatneutralt senast ar 2045. LFM :s initiativ gar steget langre och staller motsvarande krav redan
2030. Detta medfor att vara byggprodukter som anvands i byggprocessen maste genomlysas,
déaribland isoleringsprodukter, utifran fler vinklar an tidigare. Detta 6ppnar ocksa for att fler
isoleringsmaterial kommer att anvandas i byggnader beroende pa vilken typ av byggnad och vilka
prestanda och klimatdata byggnaden maste uppvisa.

Bilden visar exempel pd Iimplig placering av isolering i ett bostadshus. Kdlla Ekolution

Men alla material har sina utmaningar, ndgot som vi forsoker illustrera i denna handledning. Vi véljer
att lyfta fram de olika isoleringsmaterial som ar vanligt forekommande nar vi bygger i Sverige. Vi
valjer ocksa att lyfta fram egenskaper i allmanhet hos de olika produkterna for att belysa vilka typer
av isoleringsmaterial som finns, och hur de kan anvandas till olika byggdelar.

Dessutom valjer vi att ur publika dokumentationer lyfta fram olika data som i sin tur ska hjalpa
lasaren att kunna hitta produkter for sitt projekt. Ett av malen ar att genom handledningen bredda
produktomfanget sa anvdandaren kan vélja mellan olika material och ddrigenom lamna intrampade
spar. Behover lasaren mer information dn det som finns i lasanvisningen maste denne sjalv soka fakta
utanfor detta dokument som &r relevant for just det projektet. Vi férsoker askadliggora de vanligaste
fakta kring isoleringsprodukterna som anvands i en byggnad, exempelvis i klimatskalet eller for
stomkomplettering, dvs ej teknisk isolering (for installationer, industri etc.).




Vissa isolerprodukter aterfinns alltsa inte i denna handledning. Da du som lasare inte aterfinner de
produkter du soker beror det pa att vi avgransat fakta eller produkter utifran interna diskussioner i
arbetsgruppen.

Isolering — generell info

Isolering anvands framst for att minska energiférluster, och material betraktas som varmeisolerande
om den har en |3g varmekonduktivitet, vanligtvis mindre dn 0,10 W/mK (A 100). Isolering har flera
viktiga funktioner som bidrar till att skydda byggnader mot olika paverkningar fran omgivande miljé
som t ex:

e Temperaturvariationer: Isolering hjalper till att reglera inomhustemperaturen genom att
minska varmeforluster under kalla perioder och varmeintrang under varma perioder

e Ljudisolering: Isoleringsmaterial kan anvandas for att minska ljudoverféring mellan olika
delar av en byggnad eller fran omgivningen, vilket skapar en mer behaglig inomhusmiljo.

e Brandskydd: Vissa isoleringsmaterial ar konstruerade for att vara brandsakra och kan
fordroja spridningen av eld, vilket 6kar sdkerheten for boende i byggnaden.

e Fuktreglering: Isolering kan spela en avgorande roll i att kontrollera fukt. Dessutom kan viss
isolering mojliggora fuktutdunstning genom diffusion, vilket hjalper till att bibehalla en sund
inomhusmiljo.

For att definiera ett materials prestanda for de olika funktionerna enligt ovan finns harmoniserade
Europastandarder. Isolering CE-mérks av den som kommersialiserar produkten utifran
tillverkningsstélle. Resultatet kan lasas i en prestandadeklaration, DoP (Declaration of performance).

Minska varme-/kylférlust Varmekonduktivitet (Lambda-varde) (A) W/mK
Varmetroghet Specifik vairmekapacitet J/kg K
Reducera buller Absorptionstal/ luftflodesmotstand o/ kPa.s/m?
Brandreaktion Euroclass A-F
Fuktsdkerhet Anggenomgangsmotstand (2) s/m
Korttidsvattenabsorption, Wp kg/m?
Tryckhallfasthet CS(10) kPa

Som tillagg till dessa funktioner hos isolering, har pa senare ar dven klimatpaverkan blivit en central
aspekt vid utvardering av byggnadsmaterial och ddrmed ocksa isolering. Klimatpaverkan ingar inte i
prestandadeklarationen (DoP) som atfdljer bland annat isoleringsprodukter utan tas fram med hjalp
av en tredjepartsverifierad livscykelanalys (LCA) i en sa kallad miljévarudeklaration (EPD,
Environmental Product Declaration). FOr att ta fram en EPD anvands en internationell standard, EN
15804 och redovisas for olika faser (A< Framstallning, Produktion och Installation, B& Drift, C&
Rivning, D< Atervinning).

Klimatpaverkan enl. EPD GWP Kg CO; eq per m?
Teknisk livslangd Tid for utbyte Ar




Isoleringens betydande egenskaper

Varmekonduktivitet

Varmekonduktivitet A (lambda), dven kallad termisk konduktivitet eller termisk ledningsformaga, ar
en fysikalisk egenskap som beskriver ett materials férmaga att 6verféra varme. Den méts i enheten
watt per meter-kelvin (W/m-K) och representerar mangden varme (i watt) som éverférs genom en
enhet av materialet (i meter) for varje grad temperaturskillnad (i kelvin) mellan de tva sidorna av
materialet.

| grundlaggande termer innebar en hog varmekonduktivitet att materialet leder varme mycket
effektivt, medan en lag varmekonduktivitet innebar att materialet isolerar och hindrar
varmeoverforing. Varmekonduktivitet ar en viktig parameter i manga tekniska och
konstruktionsrelaterade sammanhang. For byggnadsisolering ar det avgérande att anvanda material
med lag varmekonduktivitet for att minska energiforluster och uppréatthalla en bekvam
inomhustemperatur

<« X—»

Bilden illustrerar hur virmen leds i ett material.

Varmemotstand

Varmeisoleringsféormaga eller virmemotstand betecknas med R (m2-K/W). R-virdet beror pd
tjockleken av isolermaterialet och materialets varmekonduktivitet . Materialets tjocklek, i meter,
delas med A-vardet (varmekonduktivitet). Ju stérre virmemotstand, desto battre isolering och
jamnare temperatur invandigt i byggnaden.

Varmekapacitet / Varmetroghet

Varmetroghet ar en egenskap hos material som relaterar till dess férmaga att lagra och sldppa ifran
sig varme. Det innebér att material med hog varmetroghet tar lang tid att varmas upp eller kylas ner,
medan material med |ag varmetroghet snabbt reagerar pa temperaturférandringar.

For att forsta detta koncept kan vi anvanda begreppet varmekapacitet . Material med hog
varmekapacitet har ett stort varmemagasin, vilket innebar att det kravs mycket energi for att andra
deras temperatur. Betong och andra tunga byggmaterial ar exempel pa material med hog
viarmekapacitet och dirmed hog varmetroghet. A andra sidan betraktas traditionella
isoleringsmaterial som "lattviktiga" i jamforelse med betong och har lag termisk massa, vilket
resulterar i |Iag varmetroghet eftersom de snabbt varms upp eller kylas ner med mindre tillford
energi.




Specifik varmekapacitet, mater mangden viarmeenergi som kravs for att hdja temperaturen pa en
enhetsmassa av ett material med en grad Celsius (eller en Kelvin). Enheten &ar joule per kilogram
kelvin, J/(kg - K) och indikerar hur mycket energi som behoévs for att varma upp eller kyla ner en viss
mangd material. Varmetroghet beskriver férmagan hos ett material att lagra och sldappa ifran sig
varmeenergi. Enheten &r joule per kelvin (J/K) och relaterar till hur snabbt eller langsamt ett material
varms upp eller kyls ner vid en temperaturandring.

Biobaserade isolermaterial har visat sig ha intressanta egenskaper nar det galler virmetroghet. Deras
specifika sammansattning och struktur ger upphov till variationer i termiska egenskaper som paverkar
hur de reagerar pa temperaturférandringar.

Biobaserade isolermaterial, som hampafiberisolering eller trafiberisolering, har en nagot hogre
specifik varmekapacitet. Detta innebér att de har formagan att absorbera och lagra en betydande
mangd viarmeenergi per enhetsmassa. Den hoga specifika varmekapaciteten gér dem kapabla att
agera som termiska buffertar, vilket bidrar till att jamna ut temperaturvariationer och skapa en mer
stabil inomhusmilj6.

Material Densitet [kg/m3] Varmekonduktivitet Varmekapacitet Varmekapacitet

[W/m K] (massa) (volym)

[/ (kg K] [ki/ (m3 K]

Tunga Material
Betong 2500 1,7 1000 2500
Murverk (Tegel) 1800 0,6 1350 2430
Mellanvikt
Lattbetong 700 0,14 500 350
Hampakalk 500 0,6-0,9 1500 750
KL-Tra 400 0,13 1600 640

Latta material

Cellglas 95 0,036-0,060 1000 95
Mineralull (Glasull, 55 0,036 830 45
Stenull)

Trafiberisolering 50 0,038 2100 120
(mjuk)

Hampafiberisolering 35 0,04 2300 80

Sammanstillning for att exemplifiera vanliga byggnadsmaterial i férhdllande till densitet, virmekonduktivitet
och vdrmekapacitet. Virden hdmtade fran olika underlag sGsom DoP, EPD och andra sammanstdllningar




Varmegenomgangskoefficient for en byggnadsdel

Varmegenomgangskoefficienten, dven kand som U-varde eller termisk transmittans, ar en viktig
parameter inom byggnadsfysik och termisk teknik. Den beskriver formagan hos en
byggnadskonstruktion (till exempel en vagg, ett fonster eller ett tak) att dverfora virmeenergi genom
sig sjalv. Varmegenomgangskoefficienten mats i enheten watt per kvadratmeter och kelvin (W/m?2-K)
och anger hur mycket virme som 6verférs genom en kvadratmeter av konstruktionen nar
temperaturskillnaden ar 1 grad Celsius (eller 1 Kelvin) mellan inomhus- och utomhustemperaturerna.

Varmegenomgangskoefficienten (U) mater den totala virmegenomgangen genom en konstruktion,
inklusive varmefoérluster (genomféring av varme fran inomhus till utomhus) och varmegewinn
(genomfoéring av varme fran utomhus till inomhus). Det ar ett matt pa konstruktionens
isoleringsférmaga. Ett lagre U-varde indikerar en battre isoleringsegenskaper hos konstruktionen.
Det betyder att mindre vdarme 6verfors genom konstruktionen, vilket leder till minskade
varmeforluster pa vintern och minskade varmegewinn pa sommaren. | praktiken stravar man oftast
efter att ha sa ldga U-varden som mojligt i byggnadskonstruktioner for att minimera varmeforluster
pa vintern och for att halla inomhustemperaturen bekvam och stabil pd sommaren.

Tillsammans med andra byggdelar ger isoleringen ett U-vdarde som anger energiférlusten genom en
yta. | BBR anges krav pa maximal energianvandning (Primarenergital, EPpet), Som summerar
energianvandning for uppvarmning, kyla, tappvarmvatten och fastighetsel utifran klimatzon och typ
av uppvarmning for byggnaden. Har anges dven U-medelvarde for klimatskalet samt
rekommenderade U-virde per byggnadsdel vid ombyggnad/renovering. Sverige ar ett avlangt land
med stora klimatvariationer och darfér har man delat in landet i tre klimatzoner da det géller kraven
pa EPpet.

Sammanfattning termisk prestanda for byggnad.

Att berdkna den termiska prestandan fér en byggnad ar en komplex process som involverar flera
viktiga faktorer och materialparametrar. Har ar en sammanfattning av nagra av de centrala
begreppen som paverkar den termiska prestandan:

1. Varmekonduktivitet: Varmekonduktivitet méater ett materials férmaga att leda varme.
Material med hog varmekonduktivitet leder varme effektivt, medan de med lag
varmekonduktivitet fungerar som isolatorer.

2. Varmemotstand (R-virde): Vairmemotstandet, oftast betecknat som R-varde, mater hur val
isoleringsmaterial hindrar varmedverforing. Ju hogre R-varde, desto battre isolering och
minskade varmefoérluster.

3. Varmetroghet: Varmetroghet ar kopplad till ett materials férmaga att lagra och avge
varmeenergi. Material med hog varmetroghet tar langre tid att varmas upp eller kylas ner,
medan de med Iag varmetroghet reagerar snabbare pa temperaturférandringar.

Dessa parametrar ar av avgorande betydelse for att uppna bade energieffektivitet och hog
komfortniva i byggnader. Genom att vélja material med passande egenskaper och genom att anpassa
konstruktionen kan man skapa byggnader som ar valutrustade for att hantera varmefléden och
temperaturvariationer. Detta ar av central vikt for att skapa en behaglig inomhusmiljo och samtidigt
minska energiférbrukningen.




Fukt

Fukt ar en viktig aspekt att ta hansyn till nar man bygger. Fukt i en konstruktion kan skapa stora
problem sa det ar av storsta vikt att ha kunskap om konsekvenserna av de produktval som gérs. En
viktig aspekt i relation till isoleringsmaterial och fukt ar isoleringsmaterialens fuktkapacitet och olika
material har olika fuktkapacitet. Fuktkapaciteten ar ett byggnadsmaterials formaga att utjdgmna
variationer i fukttillforseln genom att ta upp, lagra och avge fukt.

| korthet innebar det att en konstruktion alltid ska vara torr for att forhindra att fukthalten blir for
hog och att fuktskador kan uppkomma. Vissa isoleringsmaterial leder fukt battre och andra leder fukt
samre. For isoleringsmaterial med lagre fuktkapacitet sasom mineralull och cellplast maste en
angsparr anvandas for att skapa lufttithet och for att hindra fuktdiffusion. Aven fér biobaserade
isoleringsmaterial, som &r isoleringsmaterial med hogre fuktkapacitet, maste nagon form av fuktsparr
anvandas for att skapa lufttdathet och férhindra fuktdiffusion. Men eventuellt kan man dar istéllet for
angsparr anvanda en angbroms for att inte blockera fuktens naturliga rérelse.

Fordelen med fuktbuffrande isolering ar att fuktvandringen minskar risken for fuktskador. Dock boér
man tanka sig for var man anvander fuktbuffrande isolering da fuktbuffring pa fel stalle kan skapa
just fuktproblem. Aven att beakta &r att isolering som inte dr fuktbuffrande och blir fuktig kan ocksa
stalla till problem.

Akustik

Stoérande ljud som i kravstéllningar, normer och liknande publikationer benamns som buller kan ge
upphov till stress, trétthet, koncentrations- och inlarningssvarigheter. Enligt folkhdlsomyndigheten
kan buller ge bade tillfallig och permanent paverkan pa manniskans fysiologiska funktioner. Det
betyder att akustik ar ett viktigt omrade for oss manniskor i var vardag. God akustisk milj6 ar lika
viktigt i offentliga lokaler som i vara bostdder. Ljudets styrka méts i dB men aven ljudets frekvens (Hz)
har betydelse.

Luftljud

Gallande luftljud bade for vaggar och bjalklag (horisontellt och vertikalt) sa stalls kravet for
ljudisolering i dB mellan utrymmen nu mer oftast i DnT,w. Kortfattat kan man beskriva det att DnT,w
ar ett mer korrekt satt att utvardera den upplevda ljudisoleringen i mottagarrummet dn med R'w.
R’w varde handlar mer om skiljekonstruktionens ljudisolering i byggnaden utan hansyn till
mottagarrummets utformning. Vaggars ljudisolering redovisas lampligen med labbvarden Rw.

Det férekommer dven att vaggar redovisas med ett forvantat faltvarde i byggnad. Redovisningen sker
da under vissa specifika forutsattningar med ett R'w véarde.

Da det handlar om konstruktionens ljudisolerande egenskaper ska vardet vara hogt bade fér Rw och
R'w.
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Stegljud

Gallande bjalklag och stegljudsisolering sa stélls kraven i dB i stegljudsniva L'nT,w. Det &r ljudnivan i
mottagarrummet som kravstélls. God stegljudsisolering innebar darmed att ldga varden for
stegljudsniva L'nT,w ska efterstravas. Varden for luftljudsisolering t.ex. Rw ska vara hoga och varden
for stegljudsniva L'nT,w ska vara laga. Dessutom finns det flera olika anpassningstermer som anvands
for att hantera storningskallan pa basta satt.

Olika isoleringsmaterial har olika ljuddampningskapacitet (ljudabsorptionstal) och fungerar olika
beroende p4 vilken konstruktion som &r aktuell. Aven styvheten kan ha betydelse. | vissa fall
efterstravas en lag styvhet for en fjadrande effekt och i andra fall efterstrévas en styvare och tyngre
skiva. Det betyder att det ar viktigt att se till hela konstruktionen och inte enskilda produkter.

Brand

En konstruktion kan i alla avseenden utsattas for en brand. | just en konstruktion dar en enskild
produkt inte ar tillrackligt, maste man for att sdkerstélla basta brandmotstand granska hela
konstruktionen. Olika produkter fungerar olika bra tillsammans varpa brandmotstandet kan
forbattras genom smarta produktval. Olika material férandras olika vid kraftiga temperaturer.

Brandreaktion Brandmotstand
Visar om materialet tillfor Visar hur lange en konstruktion kan sta
bransle till branden fére emot branden da den nétt 6vertdndning.
overtandning.

R,E, I
Brandreaktion: 15, 30, 45, 60, 90, 120, 180, 240 eller

Euroklass A1/A2, B, C, D, E eller 360 minuter.
NPD - prestanda ej faststalld. -

Bilden visar brandreaktion och hur en brand utvecklas i temperatur och éver tid. Kdlla Isover

Produkterna har olika brandreaktionsegenskaper och klassificeras enligt europeisk standard,
Euroklass; A1/A2, B, C, D, E eller betecknad NPD det vill saga ej faststalld brandklass. Euroklass; Al
och A2 indikerar obrannbara material.

Utover detta klassas konstruktionen i sa kallat brandmotstand och har en bokstavskombination och
en siffra kopplad till detta. Siffran 15, 30, 45, 60, 90, 120, 180, 240 eller 360 anger hur lange
konstruktionen kan sta emot branden da den natt évertandning. Bokstavskombinationen anger:

e R for barformaga

e E forintegritet (tathet)

e | forisolering

e S forrokklass

e D for droppklass



Tillsammans med siffran anger de konstruktionens uppbyggnad mot brand och brandmotstand. Om
en vagg ska halla REI 60 innebér detta att vaggen ska behalla sin barformaga, vara tat samt bevara
sina isolerande egenskaper under en brand i 60 minuter. Om ett fonster har klass El 15 innebdr detta
att fonstret ska halla tatt och isolera under 15 minuter brand.

Huvud- Rokklass Droppklass Krav enligt FIGRA Exempel pa produkter
klass
Obrénn- SBI Liten W/s
barhet laga
Al - - X - - - Sten, glas, stal
A2 s1,s2eller do, d1 eller X X - £120 Gipsskivor (tunt papper), mineralull
s3 d2
B s1,s2eller do, d1 eller = X X <120 Gipsskivor (tjockt papper), brand-
s3 d2 skyddat tra
c s1,s2eller do, d1 eller - X X £250 Tapet pa gipsskiva, brandskyddat tra
s3 d2
D s1,s2 eller do, d1 eller - X x <750 Tra och trabaserade skivor
s3 d2
E - - ellerd2 - - X - Vissa syntetmaterial
F - - - - - - Ingen brandklass bestamd

Bilden visar de olika brandklasserna. Kdlla Swedisol

Tva viktiga faktorer att ta med i samband med brand ar:
1. Rékintensitet som omfattar materialets rokutveckling &r och indelad i 3 nivaer?
e sl -—mycket begrdansad rokutveckling
e 52 —begransad rokutveckling
e s3—inga krav pa graden av rokutveckling

2. Brinnande droppar &r indelad i 3 nivaer?,
e dO0—inga brinnande droppar eller partiklar
e d1 - begrdansad mangd droppar eller partiklar
e d2-inga krav pa mangden brinnande droppar eller partiklar

L https://swedisol.se/files/rokutvecklingjpg
2 https://swedisol.se/files/brinnandedropparjpg




DoP

Byggprodukter som omfattas av en harmoniserad standard under byggproduktférordningen eller har
en europeisk teknisk bedémning (ETA) ska ha en prestandadeklaration (DoP) och vara CE-markta nar
de siljs*. Byggproduktférordningen bestammer vilken information som ska finnas i
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Exempel pd en DOP — Declaration of performance. Kdlla Rockwool

prestandadeklarationen. Prestandadeklarationen ska vara pa svenska for produkter som séljs i
Sverige. (ETA ar en frivillig bedémning for produkt eller system)

| prestandadeklarationen ska vasentliga egenskaper och deras deklarerade prestanda redovisas. De
vasentliga egenskaper som ska finnas med finns angivna i den harmoniserade standardens bilaga ZA®.
Det ar enbart dessa egenskaper som far ingd i prestandadeklarationen. Andra egenskaper och dess
prestanda far beskrivas i annan dokumentation, men inte i prestandadeklarationen.

4 Killa: Boverket/Prestandadeklarationer - https://www.boverket.se

5> Bilaga ZA ir en bilaga i standarden fér prestandadeklaration


https://www.boverket.se/

Isoleringens anvandningsomraden

Isolering anvands for olika @ndamal. Vanligast for att minska energiférluster men ofta ocksa for att
reducera ljud, brandsadkra konstruktioner eller installationer och/eller for att fungera som fuktskydd.
Beroende pa val av konstruktionsplattform och beroende pa olika krav (exempelvis skiljer sig kraven
for enfamiljs- och flervaningshus) anvands olika typer av isolering. Pa marknaden finns en rad olika
isolermaterial att vdlja mellan, exempelvis mineralull (sten- och glasull), cellglas, olika kvaliteter av
cellplaster, vaxtbaserade isoleringsmaterial och sa vidare. De olika materialen har olika egenskaper
och for att fungera bra utifran stéllda krav och for att undvika skador pa huset ar det viktigt att vélja
ratt. For att enklare kunna avgransa valen finns nedan en tabell som kan stdtta materialvalet.

Grundlaggning

| grund- och mark stélls- forutom krav pa termiska egenskaper for isoleringen- ocksa krav pa lag
fuktupptagning och hog kompressionsstyrka. Produkten ska ofta bara armerad betong och lasten
fran byggnadens stomkonstruktion till mark utan att sjalv deformeras.

Yttervagg

Yttervaggar kan vara uppbyggda pa olika satt; antingen med betong pa in- och utsidan,
betongstomme med putsad fasad, massiv trastomme, regelstomme av tré eller stal etc. Beroende pa
hojd av byggnad, var denna ar placerad etc. stélls olika krav for brand- och akustiska egenskaper.
Utifran val av stomme och kraven for vaggen valjs isolering. Termiska egenskaper ar viktiga saval som
lag fuktupptagning under sjalva byggfasen; ljudreduktionsegenskaper samt brandsakerhet.

Innervagg

Innervdggar byggs oftast med regelstommar (stal eller trd) med gipsskiva eller annat skivmaterial.
Beroende pa typ av byggnad stélls olika ljud- och brandkrav som ocksa paverkar valet av isolering. For
att dampa ljud och for att skydda mot brandspridning fylls utrymmet mellan reglar med
ljudabsorberande och brandsaker isolering.

Mellanbjalklag

I mindre byggnader byggs mellanbjalklag oftast med regelstommar (trd) med skivmaterial pa éver-
och undersidan. Beroende pa typ av byggnad stélls olika ljud- och brandkrav som ocksa paverkar
valet av isolering. For att ddmpa ljud och for att skydda mot brandspridning fylls utrymmet mellan
reglar med ljudabsorberande och brandsaker isolering. For storre byggnader, exempelvis
flerbostadshus, bestar mellanbjalklaget ofta av betong eller trabjalklag utformat for storre
spannvidder. Val och behov av isolering styrs av stommaterial och krav.




Takkonstruktioner

Tak isoleras pa olika satt men vanligast ar takstolar/regelstommar dér isolering antingen ligger pa det
Oppna bjalklaget eller i snedtaket, i bada fallen mellan reglar. Det finns dven laglutande tak dar
isoleringen dven har en barande formaga. Beroende typ av byggnad stalls olika ljud- och brandkrav
som ocksa paverkar valet av isolering.

De olika isoleringsmaterialen

Det finns en mangd olika isoleringsmaterial att valja mellan. Alla har for- respektive nackdelar
beroende pa vart och hur de anvands. Allt eftersom miljon far ett storre fokus finns nu dven nya eller
nygamla material som kompletterar marknaden och gér den mer komplett. Vanligt bland vara
entreprendrer ar att man slanger sig med uttrycken ”Gullfiber” och ”Stenull” men marknaden &r idag
betydligt bredare dn sa. Har ska vi forsoka beskriva de olika isoleringsmaterialen som finns pa
marknaden idag och vi ska utga fran de vanligaste som finns att tillga i Sverige.

Inledningsvis boérjar vi med att dela in isoleringsmaterialen i tre huvudgrupper vartefter de sorteras.
Vi hittar darfor:

- mineralbaserade isoleringsmaterial

- biobaserade isoleringsmaterial

- kemiskt baserade isoleringsmaterial

Utover denna indelning kan de flesta isoleringsmaterial dessutom delas in i hard-, mjuk- eller
|6sisolering. Varje produkt har sin funktion.

Mineralbaserade isoleringsmaterial

Mineralbaserade isoleringsmaterial omfattar glasull, stenull och cellglas. Ravaran kommer fran sand,
sten och atervunnet glas. Det som kdnnetecknar mineralbaserade isoleringsmaterial dr att de har hoég
brandtalighet. Ytterligare en gemensam faktor ar att ramaterialet upphettas under hoga
temperaturer for att darefter formas till respektive typ av material.

Mineralull tillverkas genom att spinna tunna fibrer som binds samman med hjalp av olika
bindemedel. Mineralull produceras vid hoga temperaturer vilket har positiva effekter for bland annat
hog brandtalighet. Mineralull har anvants sedan borjan av 1960-talet och har sedan dess varit ett av
de dominerande isoleringsmaterialen pa svenska marknaden.

Mineralullstillverkare i Europa ar medlemmar i EUCEB, som garanterar att produkterna ar anpassade
till EU-direktivet 97/69/EG som tradde i kraft i december 1998. Detta innebar att mineralullsfibrerna

ar bioldsligt sdkra att anvanda for manniskor och miljo.

Mineralull har via Eurima dokumenterat att mineralullens deklarerade prestanda haller i 6ver 50 ar.
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Glasullsisolering

Ravaran till glasullsisolering producerad i Sverige kommer till minst 70 % fran atervunnet glas samt
fran glasravaror som exempelvis sand och soda. Glasravaran smalts vid hog temperatur i en vanna
och spinns till tunna tradar i en spinnare. Ett bindemedel sprutas pa tradarna och produkten hardas
nar isoleringen passerar genom en ugn. Tillverkningsprocessen medfér att produkten glasull blir
spanstig med god hallfasthet och med en relativt 1ag ytvikt eftersom storsta delen i en produkt bestar
av stillastaende luft. Glasull r obrénnbar isolering med hogsta brandklass, Euroclass A1/A2.
Flexibiliteten i produkten gor den komprimerbar (upp till 10 ganger installerad volym) vilket minskar
transportvolymer.

Bilden visar glasull och hur den expanderar efter komprimering. Kélla Isover

Utifran funktion och anvandningsomrade kan produkten goras fuktavvisande eller mekaniskt styv
med hjalp olika tillsatser eller genom att variera installningar under tillverkningsprocessen.

Glasull kan férekomma bade som I6sull, som mjuka skivor och rullar samt som hard/styv i form av
skivor med relativt hog kompressionsstyrka och ar en av vara vanligaste isoleringsprodukter pa den
svenska marknaden. Glasull fran arbetsplatsen &r atervinningsbar och anvandas i ny produkt (Isover
Kretsull).

Typ avisolering Lamplig applikationf Termisk prestanda Brandreaktion, Ljud- Korttids-vatten- L — GWP for R=1 Dokumenterad
anviindningsomride (Lambda-varde Euroclass [A1-F] absorptionstal absorption, Wp ka, CS(10) m2K/W livslangd
[mW/mK]) [kPa.s/m?] [Kg/m2] [kPa] A1-A3, exkl biogent [ar]

[Ke €O2 eq per m2]

Glasull - latt Mellan reglar (tak, vagg och 3237 AL 5 8 Ej relevant for Ej relevant® 0,48-0,71 50-754r
bjglklag) & skalmur reglart/
<1 fér skalmur

Glasull = mellan Fasad 30 A2 »5 8 <1 Ej relevant* 1,30 50-754r

Glasull —tung Liglutande tak 33-39 Az >5 8 <1 30-40 1,39-4,85 50-75 &r

Glasull - lsull Oppet vindsbjilklag, sluten 33-42 Al - 8 <1 for Ej relevant® 0,26-0,86 50-75 ar
takkonstruktion

Klla EPD, DOP: www.isover.se
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Ravaran i stenull ar sten som smalts vid mycket hoga temperaturer. Stenullsisolering dr obrannbar
med hogsta brandklass, Euroclass A1/A2 och tal dver 1000 grader innan den smalter. Isoleringen &r
mindre komprimerbar dn exempelvis glasull men far i motsats till glasull ett hogre brandmotstand.
Stenull ar ett kapillarbrytande byggmaterial och drar inte till sig vatten och kan darmed anvandas i
fuktutsatta konstruktioner. Stenull kan likt annan typ av mineralull férekomma som 16sull, mjuka
skivor, rullar samt som en hard/styv isolering i form av skivor med relativt hog kompressionsstyrka.

Stenull &r en av vara vanligaste isoleringsprodukter pa den svenska marknaden. Spill fran stenull vid
nyproduktion och arbetsplatser ar 100% atervinningsbart och det finns etablerade tjanster for att ta
tillbaka spill fran byggarbetsplatser och atervinna det till nya stenullsprodukter.

Bilden visar exempel pd stenull. Kélla Rkwool

Stenull produceras genom att sten smalts till flytande massa. Under smaltprocessen traffar den
smalta massan roterande hjul som drar ut den till tradar. | spinnprocessen adderas ocksa ett
bindemedel som har till uppgift att halla samman stenullsfibrerna. Stenullen fors sedan vidare in i en
trumma som omvandlar den till den stenull man &r van att se pa marknaden.

Typ av isolering Lamplig applikation/ Termisk prestanda Brandreaktion, Ljudabsorption Anggemnngangsmu Kortiidsvattenab | Kompressionssty | GWP for R=1 m2K/W | Dokumente
anvandningsomrade (Lambda-virde Euroclass [A1-F] stal tstand sorption, Wp rka, CS{10) A1-A3, exkl biogent rad
[mW/mK]) [kPa.s/m?] [s/m] [Kg/m2] [kPa] coz2 livslangd

[Kg CO2 eq per m2] [ar]

Stenull- latt Mellan reglar (tak, vigg och - Ej relevant
< 50 kg/m? bjalklag) & skalmur

Stenull- mellan Fasad (Vastkustskiva, REDAIr 33-37 A1/A2-51,d0 - MU 1 <1 Ej relevant 1,03-1,85 50-75 ar
60 <X <120 BATTS), Laglutande tak

kg/m?*

Stenull- tung Laglutande tak samt 35-47 A2-51,d0 - MU1 =1 for Markskiva 20-225 2,19-3,76 50-75 ar
2120 kg/m* markskiva

Stenull - 1Gsull Oppet vindshjélklag, slutna 3742 Al - MU 1 =1f6r Granulate 0,46-2,51 50-75 r

‘takkonstruktioner

Kalla Stenull fatt:
EPD: ROCKWOOL se - EPD Byggisolering. pdf
DOP: https://www.rockwool.com//se/ / ion/dop/

Kalla: Stenull mellan
EPD: ROCKWOOL se - EPD Byggisolering. pdf, ROCKWOOL se - EPD REDAr Batts.pdf, ROCKWOOL se - EPD Toprock System.pdf
DOP: https://www.rockwool.com/se/downloads-tools/dokumentation/dop/

Kalla: Stenull tung
EPD: ROCKWOOL se - EPD Byggisolering. pdf, ROCKWOOL se - EPD Toprock System.pdf,_
DOP: https://www.rockwool.com/se/downloads-tools/dokumentation/dop,

Kallla: Stenull 1Gsull
EPD: ROCKWOQOL se - EPD Granulate PRO.pdf, ROCKWOOL.se - EPD Byggisolering. pdf
DOP: https://www.rockwool.com/se/downloads-tools/dokumentation/dop,



LFMS:

Cellglas

Cellglasisolering ar ett mineralbaserat oorganiskt material som ar |att, stabilt och taligt som
isoleringsmaterial bestaende av miljontals helt slutna glasceller. Nagra av egenskaperna hos
cellglasisolering ar brandklass A1, extremt hog tryckhallfasthet, garanterad vatten- och
diffusionstathet vilket sammantaget ger langvarig varmeisoleringsférmaga. Produkter av cellglas
isoleringsskivor har lange anvants for utsatta konstruktioner dar absolut skydd mot fukt och vatten
kravs, som tak, under mark, under vatten, i industri och i forekomst av kemikalier mm.

Bilden visar exempel pa grund med cellglas. Kdlla Cellglas Sweden

Cellglas tillverkas av atervunnet glas eller glasravara beroende pa tillverkare. Ravaran smilts i
smaltugn vid ca 1250°C och laggs i kvarnar for att producera fint glaspulver. Darefter tillsatts additiv
for dnskade egenskaper, glaspulvret varms upp igen och skummas. Darefter svalnar den i
kontrollerad takt for att sedan skdras upp i till rektangulara block i standardstorlekar.

Cellglasskivor kan anvandas i flertalet applikationer som tak, vagg, fasad och andra
konstruktionselement. Cellglasisolering finns i fast format i form av skivor men ocksa som I6s cellglas,
s.k. granulat.

Typ av isolering Lamplig applikation/ Termisk prestanda Brandreaktion, Ljudabsorptions | Anggenomgingsmot Korttidsvattenabs Kompressionsstyr GWP for R=1 m2i/W Dokumenter
anvindningsomride {Lambda-virde Euroclass [A1-F] tal stand orption, Wp ka, CS(10) A1-A3, exkl biogent ad livskingd
[mw/mK]) [kPa.s/m?] [s/m] [®g/m2] [kpa] o2 [ar]

[Kg CO2 eq per m2]

Cellglas Grund, laglutande tak 52-58 - Ej relevant®

Kalla EPD: cellular glass - cellglas.com/wp- p LAPOR-cellular-glass-EPD.pdf
Killa DOP: cellglas.com)produkter/
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Leca/Lattklinker
Leca ar en produkt som kommer ur expanderad lera. Ravaran ar finkornig och kalkfattig lera som

upphettas till cirka 1100 grader i roterande ugnar. Varmen far leran att expandera. Resultatet blir
branda lerkulor med hart keramiskt skal och porést inre med manga sma luftfyllda celler. Detta ger
Leca lattklinker unika och vardefulla egenskaper som att det &r starkt, |dtt och isolerande.

Leca kan ur ett isoleringsperspektiv anvandas som exempelvis del i grundlésningar for
konstruktioner, for att bygga vagar eller som I6sningar fér drénering. Leca Lattklinker blases latt
direkt pa plats. Genom att blasa ut lecakulorna kan man enkelt komma at pa platser dar det ar trangt

och svaratkomligt.

Typ av isolering Lamplig applikation/ Termisk prestanda Brandreaktion, Ljudabsorptions | Anggenomgingsmot | Korttidsvattenabs | Kompressionsstyr | GWP for R=Lm2K/W | Dokumenter
anvandningsomrade (Lambda-virde Eurociass [AL-F] ta stan arption, Wp ka, CS(10} AL-A3, exkl biogent ad livslangd
[mW/mK]) [kPa.sfm’] [s/m] Kg/m2] [kPa] coz [ar]
[Ke €02 eq per m2]

>650 kPa 0,46 kg €O, eq/m® 50

LECA Grund 11

Kalla EPD: NEPD-3286-1932_Leca-Infra-10-20-Eko—inklusiv-400-km-transport.pdf
DOP: www.leca.se



Biobaserade isoleringsmaterial

Biobaserade isoleringsmaterial kommer till skillnad fran mineralbaserad- och kemiskt baserad
isolering med sin ravara fran vaxtriket. Fibrerna i isoleringen kommer i grunden fran exempelvis trad,
hampa, halm som pa olika séatt i en process skapar sjdlva isoleringsmaterialet. En viktig férdel med
den biobaserade ravaran ar att den ar fornyelsebar i ndgon omfattning. Halmen, skogen eller
hampan vaxer upp igen efter att den skordats.

Bilden visar Hunton trdfiberisolering. Kélla Hunton

Alla isoleringsmaterial som ar baserade pa vaxtmaterial kan ateranvandas i olika form eller
atervinnas genom forbranning med energiutvinning. Nagot som kdannetecknar de flesta produkterna
inom vaxtbaserade isoleringsmaterial ar att de lagrar kol i olika omfattning. Kolinlagringen finns kvar i
produkten tills den nagon gang energiatervinns eller pa annat satt aterfors till det naturliga
kretsloppet. FOor biobaserade isoleringsmaterial kan lagringen av kol i rdvaran vara storre dn anvant
kol i samband med tillverkningen, vdarden som kan aterfinnas i produktens EPD som GWPyiogenic.

Biobaserade isoleringsmaterial har genom sin uppbyggnad ett antal unika egenskaper avseende fukt
och varme. Ratt hanterat kan dessa isoleringsmaterial enligt producenterna bidra till positiva resultat
avseende isoleringsférmaga. Darfor bér man som konstruktor se till hela byggnadsdelen dar
isoleringen ingar sa att ingaende komponenter dr kompatibla med de biobaserade
isoleringsmaterialens egenskaper. Det dr ocksa av stor vikt att hela systemets uppbyggnad gynnar
dessa positiva egenskaper och bidrar till att undvika eventuella risker.

Bland de unika egenskaper som lyfts fram ar fuktbuffring och varmetréghet i produkten. Pa grund av
pagdende forskning och dokumentation av dessa egenskaper ar risker och méjligheter genom
forskningsresultat ej fullt ut sdkerstallda. Vad géller kolinlagring och andra miljofordelar sa ar de val
dokumenterade.
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En egenskap hos de biobaserade isoleringsmaterialen ar att de har en lagre flampunkt an exempelvis
de mineralbaserade isoleringsmaterial vilket medfor att de behéver brandhdmmande tillsatser for att
uppna erforderlig brandreaktion.

Tabell: Specifika varden for biobaserade isoleringsmaterial

Typ av isolering Viarmebestiéndighet, R Varmekapacitet, C GWP,;, for R=1 m2K/W GWP,,,, fir R=1 m2K/W
[{{m2-K)/W)] [/ {keg-K)1} Al-A3 A1-A3, inkl biogent CO2
[Kg CO2 eq per m2] [Kg CO2 eq per m2]
Tréfiberisolering — skivor 1,18-5,79 2100
45-220 mm tjocklek
Tréfiberisolering — 15sull 2,63-7,89 2100 -2,07 0,246
100-300 mm tjocklek
Hampafiberisolering — skivor 1,1-5,5 2300 -0,88 0,87
45-220 mm tjocklek
Cellulosaisolering — skivor 1,25—4,72 1800 -3,91 1,39
45-170 mm tjocklek
Cellulosaisolering — I5sull 2,6-7,7 1800 -1,47 -
100-300 mm tjocklek

Kzlla EPD Trafiber: NEPD-Nativo-Trefiberisalasjon-Flate-.pdf [hunten.se), NEPD-Native-Trefiberisolasjon-Innblast-.pdf [hunton.se)

Kzlla EFD Hampafiber: hitps:/fwww. skolution.se/_files/ugd/745fcc_dbf7bl47c334ei8a07cb1b40e37512. pdf

Kella DOP Trafiber: ing_Hi Hati isolasjon-Plater_se.pdf, Yielseserklering_Hunton-Native-Trefiberisol=sjon-Plater_se.pdf
Kelia DOP hitps://drive.zaogle. fd/1LEwL Qlud i

Tabellen visar dels GWP tot fér respektive produktgrupp, dels GWP bio. | samband med klimatdeklaration ska GWP bio réknas bort ur det
totala vérdet alternativt ska GWP GHG anvéndas.
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Trafiber

Trafiberisolering ar en byggnadsisolering som ar baserad pa tréfiber tillverkad av flis fran skogen.
Isoleringen ar |att att bearbeta, behaglig och aldringsbestandig med hygroskopiska egenskaper.

Dessutom kommer inte rdmaterialet fran timmerstockar som kunde anvants till industrin utan ar spill
fran industrin eller skogsbruket.

Bilden visar exempel pa trdfiberisolering — skivor. Kélla Hunton

Trafiberisolering finns som mjuka skivor eller [6sull.

Typ avisolering Lamplig applikation/ Termisk prestanda Brandreaktion, Ljudabsorptions | Anggenomgingsmot | Korttidsvattenabs | Kompressionsstyr | GWP for R=1m2K/W | Dokumenterad
anvindningsomrade {Lambda-viirde Euroclass [A1-F] tal stind orption, Wp ka, C5{10} A1-A3, exkl biogent liwsléngd
[mw/mK]} [kPa.s/m?] [s/m] [kg/m2] [kpa] coz [ar]
[Kg CO2 eq per m2]
Trafiber-isolering-  Mellan reglar (tak, vagg och = Ej relevant
skivor bjalklag)

Tréfiber-isclering - Mellan reglar (tak, vigg och 38 E 5 3/s - Ejrelevant 0,246 >80
osull bjlklag)

Kalla EPD: NEPD-Nativo-Trefiberisolasjon-Plate-pdf (hunton_se}, NE i isolasj bl
Kalla DOP:Ytelseserklzring_Hunton-Nativo-Trefiberisolasjon-Plater_se.pdf

pf (hunton.se)



W,
LFM.S .

&

Cellulosafiberisolering

Isolering baserat pa cellulosafiber ar slakt med trafiberisolering. Skillnaden har ar att ravaran fran tra
har brutits ned till mindre fiber an till tréfiberisoleringen. Ravaran produceras forst till
pappersprodukter som i sin tur dteranvands till isolering. Men ravaran kan ocksa vara nyproducerad
cellulosa som inte fatt avsattning till pappersprodukter. For att skapa en isoleringsprodukt anvands
tillsatser av borsyra, borax, vattenglas, ammoniumpolyfosfat eller natriumbikarbonat. Detta for att
motverka svampangrepp, mogel och gora produkten mer brandresistent.

Bilden visar exempel pd cellulosaisolering — skivor. Kdlla iCell

Materialet dammar dock och man bor darfér anvdanda andningsskydd under arbetet.
Cellulosaisoleringen finns dels som I6sull, dels som mjuka skivor.

Limplig applikation/ Termisk prestanda Brandreaktion, Ljudabsorptions | Anggenomgingsmot | Korttidsvattenabs | Kompressionsstyr | GWP fir R=1m2K/W | Dokumenterad
anvindningsomride {Lambda-virde Euroclass [A1-F] tal stand orption, Wp ka, cs{10} A1-A3, exkl biogent livsldngd
[mW/mK]} [kPa.s/m?] [s/m] [Kg/m2] [kPa] co2 [ar]

[Kg CO2 eq per m2]

Typ avisolering

Cellulosa-isolering  Vage, stomme 36 E A - - Ej relevant EjEPD >50
- skivor

Cellulosa-isolering Vigg, stomme 40 E A - - Ej relevant EjEPD *50
- lasull

Killla DOP, eBVD: icellse
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Hampafiberisolering

Hampafiberisolering ar ett relativt nytt isoleringsmaterial pa den svenska marknaden men har
anvants i mer an 20 ar i Tyskland. Materialet tillverkas av hampafiber som skordas fran
hampaplantan, en vaxt som ar snabbvaxande och darfor erbjuder en effektiv och férnyelsebar
ravara. Hampan bestar dessutom av mer dn 60% kol vilket innebér att den binder en stor mangd
koldioxid under sin tillvaxt.

Hampafiberisolering ar en organisk isolering som ar hygroskopisk, vilket innebar att materialet kan
absorbera och sldppa ifran sig fukt utan att forlora sin isolerande formaga. Denna hygroskopiska
egenskap bidrar till ett stabilt inomhusklimat. Vidare har hampafiberisolering en hog varmetroghet,
vilket innebar att materialet kan bidra till att utjdamna temperatursvangningar och skapa en
energieffektiv byggnad.

Hampafiberisolering finns tillganglig i flera olika former, sdsom skivor och |6sull, vilket gor det enkelt
att anpassa till olika byggnadsdelar. Det passar for anvandning i vaggar, tak och mellanbjalklag, men
rekommenderas inte i konstruktioner som ar direkt utsatta for markfukt eller hog fuktexponering.
Isoleringen ar latt och behaglig att arbeta med, da den varken irriterar huden eller paverkar
andningsorganen negativt. Hampafiberisolering ar atervinningsbart, ateranvandningsbart och
fornyelsebart. Som ett naturligt material avger det inga skadliga emissioner, vilket bidrar till en
halsosam inomhusmiljé och minskad miljépaverkan.

Bilden visar exempel pG hampafiberisolering — skivor. Kélla Ekolution

Typ av isolering Limplig applikation, Termisk prestanda Brandreaktion, Ljudabsorptions | Anggenomgingsmot Kompressionsstyr GWP for R=1 m2K/W Dokumenter
anvindningsomrade (Lambda-varde Euroclass [A1-F] tal stand ), ka, C5({10) A1-A3, exkl biogent ad livslingd
[mW/mK]) [kPa.s/m?] [kPa] co2 [ar]
[Kg €02 eq per m2]

igg/ D-s1, d0 - - , - 0,87kg €O, eq/m®

isolering

Kalla EPD: i EPDLIl Odda-4 04-08dc0cT

pi/v1/EPDLibrary/Files/
Kélla DOP: https://drive. google.com/file/d/1LEWUmM2hGPYHQIU4I53VEgWWWXWENFIBE /View
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Hampakalk

Hampakalk eller hampakalkisolering, ar ett alternativ som anvands for isolering i byggnader. Det ar
en produkt som kombinerar tva naturliga material - hampa och kalk. Hampakalkisolering &r en icke-
toxisk och halsovanlig produkt. Den innehaller inga skadliga kemikalier eller syntetiska tillsatser,
vilket minimerar risken fér inomhusfororeningar och allergiska reaktioner.

&
“

Dess naturliga egenskaper gor den diffussionséppen och fuktreglerande, vilket skapar ett stabilt och
hélsosamt inomhusklimat. Den har bade varmeisolerande och varmebuffrande formaga. Hampakalk
som isolering kan ers&tta annat isoleringsmaterial i en tréstomme eller mot KL-tr§ eller mur/sten-
vagg. Hampakalk ar en sjalvbarande isolering och kan darfor vara god stomme for puts. Vi
anvandning av hampakalk kan olika skikt i vaggen ersattas exempelvis plast, annan isolering,
skivmaterial etc.

En annan fordel med hampakalkisolering ar dess bestdndighet. Den har en lang livslangd och kraver
minimalt underhall. Hampakalkisolering ar ocksa biologiskt nedbrytbar och atervinningsbar. Vid
rivning eller renovering av byggnader kan hampakalkisolering ateranvandas i ny hampakalk eller som
naturlig jordforbattrare. Detta minskar avfallsmangden och framjar en cirkular ekonomi.

Typ avisolering Lamplig applikation/ Termisk prestanda Brandreaktion, Ljudabsorptions Korttidsvattenabs | Kompressionsstyr | GWPforR=1m2K/w | Dokumenter
anvandningsomrade (tambda-virde Euroclass [AL-F] tal orption, Wp ka, CS{10) A1-A3, exkl biogent ad livslingd
[mwe/mic]) IkPa.s/mv’] Ikg/m2] [kpa] co2 Tar]
[Kg CO2 eq per m2]

age/ ja 53 B-s1, do - 0,6 x - 28,9kg CO, eq/m? >100

Kalla EPD: EPD: https:// 0.ukjwp p '2023/11/01-EPD-DOCUMENTI_EN_NOV22_Eng Jd40cDD_bSIAVSM.pdf
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Kemiskt baserade isoleringsmaterial
Inom omradet kemiskt baserade isoleringsmaterial hittar vi bland annat EPS - expanderad polystyren,
XPS - extruderad polystyren, PIR - polyisocyanurat och PUR — polyuretan.

Grunden till dessa isoleringsmaterial ar for EPS och XPS polystyren och for PIR och PUR polyuretan
som har sitt ursprung i fossil ravara. Innesluten gas, kan vara styren, isocyanat eller polyoler, skapar
ett hogt isolervarde om an inte lika bra varde for ljud. Olika satt att tillverka dem gor att de far olika
egenskaper for olika &ndamal. De anvands framst som skivor for isolering av vdggar och grund men
dven som andamalsenlig isolering skuren for sitt &ndamal pa exempelvis tak. Det finns dven former
av denna isoleringstyp som kan sprutas direkt pa exempelvis en vagg och dar pa plats expandera.

Bilden visar EPS som grundmaterial. Kélla BEWI

Byggnadstekniskt har dessa isoleringsmaterial hog isolerférmaga sa lange den inneslutna gasen finns
kvar i produkten. Produkterna ar i regel stabila och har daven utvecklats mot mer lagemitterande
material och de vanligaste invandningarna ror istallet arbetsmiljon vid framstallning, att anvdnda
flamskyddsmedel i produkterna samt att de tillverkas av en icke férnybar resurs, olja. Produkten ar
brdannbar och rokgas som emitteras vid brand av exempelvis polyisocyanurat (PIR) isolering har visat
sig vara giftig vid brandutveckling.

Energianvandning i tillverkningen varierar men ar generellt hog. Dessa isoleringsmaterial kan
atervinnas i form av materialatervinning och genom férbranning med energiutvinning.



EPS

EPS anvéands i huvudsak till grund- eller markisolering samt pa laglutande tak. EPS har relativt hog
komprimeringsstyrka och bra isolerande varden men inte lika goda varden nar det kommer till
ljudabsorption eller ljudreduktion. EPS &r latt att bearbeta pa arbetsplatsen. Den har begransad
formaga att komprimeras for att passa i formar. Isoleringen &ar relativt mjuk dar slag och stotar
ldamnar permanenta marken.

Bilden visar EPS skiva. Kdlla Finja

Eftersom polystyren ar en produkt som har sin bas i rdolja dr det ocksa en produkt som brinner l4tt.
Darfor ar det viktigt att EPS anvands i ratt applikation och att den ej ar exponerad mot mojlig brand.
EPS innehaller ofta flamdampande material for att forbattra brandegenskaperna men har i regel
brandreaktion Euroclass E eller F.

For att tillverka EPS isolering expanderas ramaterialet polystyrenparlor genom varme till
cellplastkulor. Dessa expanderade cellplastkulor fyller sedan upp en blockliknande form dar de smalts
samman med hjalp av virme och tryck. Nar blocket fatt svalna tas det ur sin form och darefter skars
blocket till bitar, skivor eller vilken form man nu 6nskar fér produkten. Processen ar relativt enkel och
den stora mangden med cellplastkulor binder luft som ger den isolerande effekten. | princip
innehaller en EPS skiva 98% luft och 2% polystyren.

Typ av Limplig applikation/ Termisk Brandreaktion, Ljud- Ang- Korttids Kompressions GWP fér R=1 Dok.
isolering anvandningsomrade prestanda Euroclass [A1-F] | absorptions genomgangs- vatten- styrka, CS{10) m2K/ W livslingd
(Lambda-virde tal motstand absorption, [kPa] A1-A3, exkl [&r]
[mW/mK]) [kPa.s/m?] [s/m] Wp biogent CO2
[Kg/m2] [Kg CO2 eq per
m2]

EPS Grund, vagg, tak Ej relevant™® = 1,41-4,08

Killa EPD: https://environdec.com/library/epd2035
Killa DOP: prestandadeklaration_sundolitt_eps_vargarda_enkoping_2019_sign.pdf
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XPS

XPS dr i grunden en liknande produkt som EPS men tillverkningen av XPS skiljer sig - istallet for att
anvanda expanderade polystyrenkulor sa extruderas ramaterialet i denna process genom en matris.

XPS har likt EPS goda isolerande varden. XPS &r latt att bearbeta pa arbetsplatsen och har i jamforelse
med EPS en betydligt hogre mekanisk kompressionsstyrka och lagre vattenabsorption. Produkten
anvands darfor ofta i grunder, mark- och infrastrukturprojekt. XPS innehaller polystyren som &r en
produkt som har sin bas i raolja och darmed brinner Iatt. Bade XPS och EPS dr mogelresistenta och
darfor lampliga att anvanda pa och i mark. Bdda kan atervinnas och i fabrik bli nya
isoleringsprodukter.

Bilden visar XPS skiva. Kdlla BEWI

| tillverkningsprocessen matas polystyrenparlorna in i ena dnden av produktionslinjen. De smalts
darefter samman till en homogen massa under hogt tryck och man tillsatter dd komprimerad gas,
vanligtvis koldioxid och dven en farg. Nar trycket sedan minskar expanderar gasen vilket resulterar i
att bubblor inuti cellplasten bildas.

Typ av Lamplig applikation/ Termisk Brandreaktion, Ljud- Ang- Korttids Kompressions GWP for R=1 Dok.
isolering anvidndningsomrade prestanda Euroclass [A1-F] | absorptions genomgangs- vatten- styrka, CS(10} m2K/W livslangd
(Lambda-virde tal motstand absorption, [kPa] A1-A3, exkl [ar]

[mW/mK]) [kPa.s/m?] [s/m] Wp biogent CO2
[kg/m2] [Kg CO2 eq per
m2]

XPS Grund, mark 33-41 F Ej relevant® 500 = 200-400 3,7 >50

Kalla EPD: NEPD-396-274-EN
Killa GOP: NO-211100-CPR
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PIR

PIR ar en forkortning for polyisocyanurat och PIR-isolering tillverkas i skumform mellan tva ytskikt.
PIR anvands i huvudsak i form av styva och hallfasta skumskivor fér varmeisolering av byggnader,
sasom industriella eller kommersiella byggnader. PIR har lagt lambda-varde jamfort med traditionella
isolermaterial. Detta beror pa den inneslutna gasen, som ger ett lagre lambda-varde an motsvarande
med luft som innesluten gas. For att bibehalla sitt lambda-varde 6ver tid maste produkten tatas pa
ovan- och undersida via ett ytskikt (oftast aluminium) for att behalla sina isolerande egenskaper 6ver
tid.

B T

Bilden visar PIR skiva. Kdlla Kingspan

PIR-isolering har battre brandegenskaper an PUR men ar brandfarlig vid héga
omgivningstemperaturer och avger giftiga gaser vid brandutveckling.

Typ av Lémplig applikation/ Termisk Brandreaktion, Ljud- f\ng— Korttids Kompressions GWP fér R=1 Dok.
isolering anvindningsomrade prestanda Euroclass [A1-F] | absorptions genomgangs- vatten- styrka, CS(10) m2K/W livsldngd
(Lambda-virde tal motstand absorption, [kPa] A1-A3, exkl [&r]

[mW/mK]) [kPa.s/m?] Wp biogent CO2
[Kg/m2] [Kg CO2 eq per
m2]

PIR Sandwich, golv 20-21 C-51, dO - - - 100 5,60 >50
1,46-13,94

Kélla EPD: EPD-KSI-20210041-CBAL-EN
Kiilla DOP: kingspan.se
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PUR

| polyuretansystem, PUR, bestar basdelen av polyol och isocyanat i flytande form. Nar dessa tva
komponenter blandas sker en reaktion — och polyuretan uppstar. Den stora fordelen med denna typ
av metod — sa kallad reaktionsgjutning eller RIM (reaction injection molding) — dr att man med hjalp
av olika tillsatser kan styra reaktionen av polyuretanet direkt i formen. Med hjalp av tillsatser kan
man bland annat styra hardhet, densitet och farg.

Bilden visar PUR skiva. Kdlla Recitel

Polyuretan kannetecknas oftast av mycket god slitstyrka och hog elasticitet. Den ar
kemikalieresistent och har motstandskraft mot olja. En polyuretan baserad pa polyeter ar
hydrolysstabil, det betyder att den inte bryts ned av vatten vilket har gjort att polyuretaner ar vanliga
detaljer i undervattensmiljé. Med hjalp av olika tillsatser kan materialet dessutom brandklassas.

Typ av Lamplig applikation/ Termisk Brandreaktion, Ljud- i\ng— Korttids Kompressions GWP fér R=1 Dok.
isolering anvindningsomrade prestanda Euroclass [A1-F] | absorptions genomgangs- vatten- styrka, €S(10) m2K/W livslingd
(Lambda-virde tal motstand absorption, [kPa] A1-A3, exkl [ar]

[mW/mK]) [kPa.s/m?] [s/m] Wp biogent CO2
[kg/m2] [Kg CO2 eq per
m2]

PUR Vagg, tak 22 EF = = = >120 = =50

Killa EPD: -
Killa DOP: https:// icelinsulati i 78 DOP-Eurowall-a-CPR-2015.11.1 SE_0O.pdf
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Hallbarhet

Intro

Denna handledning har som syfte att hjdlpa |ldsaren att utvardera olika isoleringsmaterial och att
kunna utvardera material utifran hallbarhet vilket blir alltmer centralt. Syftet med handledningen ar
att bidra till en forflyttning av branschen mot isoleringsmaterial med lagre miljopaverkan.

rs

| detta kapitel kommer lasaren att fa tips och rad om hur isoleringsmaterialen kan utvarderas utifran
ett hallbarhetsperspektiv med storst fokus pa klimatpaverkan men ocksa med en del aspekter som
har med cirkuldr ekonomi att géra. Ovriga hallbarhetsaspekter kommer endast valdigt kortfattat att
berdras i detta avsnitt.

INGEN
FATTIGDOM

GODHALSA OCH 4 GOD UTBILDNING 5 JAMSTALLDHET RENT VATTEN OCH
VALBEFINNANDE FORALLA SANITETFOR ALLA

il

ANSTANDIGA 10 MINSKAD
ARBETSVILLKOR OJAMLIKHET
OCHEKONOMISK INFRASTRUKTUR A

/5/" =)

1 3 BEKAMPA KLIMAT- 16 FREDLIGA OCH 1 GENOMFORANDE
FORANDRINGARNA INKLUDERANDE OCH GLOBALT
MANGFALD SAMHALLEN PARTNERSKAP

v,
. ! : GLOBALA MALEN
fér héllbar utveckling

Vi mdste komma ihdg att hdllbarhet dr mer én klimatpdverkan. FN:s Globala mdl for hédllbar utveckling.
Kdlla: Globalamalen.se

Introduktion till LCA

Livscykelanalys (LCA) ar ett centralt begrepp vid utvardering av hallbarhet i relation till produkter och
material. En LCA anvands ofta for att stodja hallbar utveckling och ar ett modelleringsverktyg for att
bedéma miljopaverkan relaterad till en produkt under hela dess livslangd; fran ravaruextraktion
genom bearbetning, tillverkning, distribution, anvandning och bortskaffande eller dtervinning.
Metoden bygger alltid i grunden pa standarderna I1SO 14040 till ISO 14044 men kan goras pa olika
satt och i olika omfattning beroende pa vilken frdga som stalls. LCA tilldter beslutsfattare att jamféra
tva produkter och vilja den produkt som har minst paverkan pa miljon.

Eftersom en LCA beror hela produktens livscykel férhindras att miljopaverkan minskas i ett steg
samtidigt som det 6kar paverkan i ett annat. LCA ger darfor en holistisk bild av miljopaverkan.
Dessutom ger LCA mojlighet att identifiera delar med stor miljopaverkan. Den ger dven en insikt i hur
man kan forbattra processer for att minska o6nskade effekter. En LCA analys mojliggor jamforelser
mellan exempelvis material av hégre kvalitet med lang livscykel men relativt hog
energidtgang/miljopaverkan med material med kort livslangd och lag klimatpaverkan. Det &r en
sarskilt viktig aspekt i bedomningen for att kunna stalla tva val mot varandra dar svaret kanske inte
alltid ar uppenbart.
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Livscykelskeden. Kdlla: Boverket

Livscykelanalys anvands som underlag till en miljévarudeklaration dven férkortad EPD
(Environmental Product Declaration). Férdelen med en EPD ar att det finns tydliga regler for hur den
ska berdknas och redovisas. For byggnader finns standarden (EN15804). Detta gor att en EPD kan
vara del av kravstallning vid upphandling inom alla branscher och dven kravas som underlag da hela
byggnader ska klimatredovisas®.

Att tdnka pa nar man anvander sig av en LCA
e Beddmning av miljdaspekter kan variera stort beroende pa hur omfattande analys som gors.
e Kvalitet pa indata ar viktigt for ett palitligt resultat.
e En LCA bygger ofta pa antaganden och férenklade modeller av verkligheten.
e Bakomliggande studier kan ocksa ha olika fokus, dar vissa omraden kan ha uteslutits. Darfor
kan resultatet av LCA variera fran en studie till en annan.

Forbattringsmoijligheter ligger i 6kad transparens, striktare generella regler och riktlinjer. Nar man
anvander LCA som verktyg ar det viktigt att tdnka utifran ett systemperspektiv’.

Malet med en LCA &r inte bara att samla och redovisa data eller sdkerstalla att regler efterfdljs, utan
den skall ge tillrackligt med beslutsunderlag for att i slutdndan skapa en mer hallbar produkt.

5 https://se.ramboll.com/tjanster/miljo-och-halsa/livscykelanalys-epd-klimat/livscykelanalys-och-
miljovarudeklarationer-epd

7 https://www.boverket.se/sv/byggande/hallbart-byggande-och-forvaltning/livscykelanalys /introduktion-till-
livscykelanalys-lca/



https://www.boverket.se/sv/byggande/hallbart-byggande-och-forvaltning/livscykelanalys

Introduktion till EPD

Nér en tillverkare ska ta fram en EPD utgar de fran ett antal produktspecifika regler (kriterier) infor
livscykelanalysen av produkten. Dessa kriterier innehaller detaljerade riktlinjer om avgransning,
metodval, dataunderlag med mera for en vald produktgrupp, till exempel dorrar, byggskivor eller
isoleringsmaterial. De produktspecifika reglerna brukar benamnas PCR fran det engelska begreppet
product category rules. Dessa krav tas vanligen fram i samrad med branschorganisationerna.

Med hjalp av en PCR blir en EPD jamforbar med andra miljoévarudeklarationer som tagits fram utifran
samma kriterier. For att ta fram en EPD for isoleringsmaterial kravs exempelvis enligt PCR att

e forpackningen bedéms

e anvandning av nya eller atervunna material beskrivs

e hanteringen av olika typer av avfall beskrivs.

EPD:er fran olika tillverkare maste alltsa omfatta samma kriterier for att du ska kunna jamfora
resultaten.

—==EPD*"

Environmental performance
Core environmental impact indicators per m? of Hemp Fibre Insulation with 100 mm thickness

Indicator Unit Al-A3 Ad A5 B1-B7 2 3 4 D
GWP-total kg CO2 eq. -6,81E+00 L91E-01 5,78E-01 0.00E+00 1,25E-02 TOSEH0** 1.T0E-01 2.5TEHIO
GWP-fossil kg CO2 eq. LOTE+H 1L92E-01 -1,60E-02 0,00E-+00 1,26E-02 0,00E+00 2,24E-02 -1,75E-01

‘GWP-biogenic kg CO2 eq. -7,88E+00 -2,68E-03 5.94E-01** 0,00E+00 -1,85E-04 TOSE+00** 1.48E-01 2,82E+00
GWP-LULUC kg CO2 eq. 6.91E-02 L6YE-03 -1.25E-06 0.00E+00 LI6E-D4 0.00E+00 8.7TE-06 -7.34E-02
ODP kg CFC11 eq 4.16E-08 1,74E-14 -5,20E-14 0,00E-+00 1.86E-15 0,00E+00 1,54E-14 -1,69E-08
AP mol H eq. 5,39E-03 6.98E-04 -3.26E-05 0,00E+00 2,38E-05 0,00E+00 466E-05 -3,52E-03
EP-freshwater kg Peq. 8.77TE-04 6.6TE-07 -231E-08 0,00E-+00 4,66E-08 0,00E+00 4,09E-06 -8,93E-04

EP-marine kg N eq. 5,30E-03 225E-04 -8,95E-06 0,00E+00 9,85E-06 0,00E+00 4,24E-05 -5,07E-03

EP-terrestial mol N eq. 1.97E-02 2.53E-03 -9.55E-05 0.00E+00 LI2ZE-D4 0.00E+00 1.69E-04 -1,39E-02
POCP kg NMVOC eq. 3,98E-03 5A3E-(4 -3,52E-05 0,00E-+00 2,12E-05 0,00E+00 1.02E-04 -1,33E-03
ADP-M&M kg Sbeg 4,15E-06 LI9E-08 -8,32E-10 0,00E+00 8,38E-10 0,00E+00 2,51E-10 -2,76E-06
ADP-fossil MI 2,14E+01 2.60E+H0 -6.38E-01 0.00E+00 1,75E-01 0.00E+00 1.39E-01 -1 86E+H)0
WDP m* 5.64E+H00 2,15E-03 -3,32E-03 0,00E-+00 1,79E-04 0,00E+00 5.77E-04 -5 89E+H00

GWP-total: Global Warming Potential; GWP-fossil: Global Warming Potential fossil fuels; GWP-biogenic: Global Warming Potential biogenic; GWP-LULUC: Global
Warming Potential land use and land use change; ODP: Depletion potential of the stratospheric ozone layer; AP: Acidification potential, Accumulated Exceedance; EP-
[freshwater: Eutrophication potential, fraction of nutrients reaching freshwater end compartment; See "additional Norwegian requirements” for indicator given as P04 eq.
EP-marine: Eutrophication potential, fraction of nutrients reaching freshwater end compartment; EP-terrestial: Eutrophication potential, Accumulated Exceedance; POCP:
Formation potential of tropospheric ozone; ADP-M&M: Abiotic depletion potential for non-fossil resources (minerals and metals); ADP-fossil: Abiotic depletion potential for
Jfossil resources; WDP: Water deprivation potential, deprivation weighted water counsumption

*The biogenic GWP value is from literature as Ecoinvent did not seem to provide with sufficient and accurate up to date information regarding the uptake of carbon from the hemp cultivation.
The value for the biogenic is 2,023 kg COz-eq. per kg of hemp.

**The biogenic content in packaging and product contributing to the GWP-biogenic is balanced out in A5 and C3 as positive as the packaging and product leaves the system boundary.

Exempel pd en EPD. Kdlla Ekolution

Standarden for miljovarudeklarationer i byggsektorn (EPD) har uppdaterats och innehaller flera nya
krav. Ett av dem ar att redovisning av produktens avfallshantering blir obligatorisk vilket kan gora
nytta for cirkulariteten inom samhallsbyggnadssektorn. EPD-standarden for byggprodukter; EN
15804.

Man bor anvanda sig av tredjepartsverifierade EPD:er vid inhamtande av klimatdata och annan
hallbarhetsdata om den aktuella produkten. Data for produkten anges i forsta hand i relation till en




funktionell enhet och i andra hand deklarerad enhet for produkten. En funktionell enhet ar kopplad
till den funktion produkten har och for isoleringsmaterial blir det darfor naturligt att anvanda sig av
en funktionell enhet da isoleringen har en central funktion i att varmeisolera byggnader.

Darfor kopplas data i en EPD for isoleringsmaterial till dess isolerande formaga genom den
funktionella enheten 1.0 K m2 W-1. Andra byggnadsmaterial anvander deklarerade enheter sasom kg
CO2e/m2, kg CO,/m3, kg CO,/kg etc. For att kunna anvdanda denna information i en klimatber&kning
behover informationen raknas om till klimatpaverkan med jamforbara enheter sa som t.ex. kg CO,/
kg material.

GWP vardet i EPD

GWP mater den totala méangden vaxthusgaser som slapps ut i atmosfaren pa grund av en produkts
livscykel, inklusive produktion, anvandning och avfallshantering. Detta inkluderar gaser som koldioxid
(CO2), metan (CH4) och kvaveoxid (N20), vilka bidrar till den globala uppvarmningen.

GWP é&r ett varde i EPD:n som gor olika material jamforbara vad géller deras klimatpaverkan. Genom
att jamfora olika material och vélja de med lagre GWP-varden kan man minska den totala
klimatpaverkan och bidra till en mer hallbar byggsektor.

Klimatpaverkan och klimatberdkning

Bostader och lokaler star enligt Boverket for cirka 31 % av Sveriges totala energianvandning och ca 18
% av de totala inhemska utsldppen av vaxthusgaser i Sverige®. Globalt star byggnader fér 39% av de
energirelaterade koldioxidutslappen, 28% fran driftsskedet, och 11% kan harledas till den initiala
klimatpaverkan fran material och byggproduktionen.

Mal for flerbostadshus och lokaler: att minska med ca 100-150 kg CO,e/ per
ljus BTA
Mbjligt: Med basta mojliga teknik, till
rimlig kostnad, kan vi idag
CO,e-forbattra med ca
k 40-50% for byggnader.

[ \

o 4
Ca 20% av . N &+
samhillets = 2 ﬁi" T |# ‘"’
COoe 'Y Wy . aw | | 5 ~
50% Anlaggning Klimatutsldpp fran ett byggnadsverks livscykel, delas ini: A, B, C, D.
Al-A3
50% Byggnader Byggmaterial AL A5 Drift (B1-B4, B6-B7) C+D
och Transporter Byggarbetsplats Renovering (B5) Cirkul&ritet
byggmetoder

80%
50% Byggprocessen 35% Drift 15% ROT

50%: Stomme och grund

CO2e-proportioner vid nyproduktion av byggnadsverk i Sverige. Kdlla LFM30

8 Statistik fran rapporten "Hallbart byggande med minskad klimatpaverkan, Boverket 2018.




| takt med att byggnaderna blir alltmer energieffektiva och energimixen far en allt stérre andel
fornyelsebar energi blir det av vikt att fokusera alltmer pa byggnadens initiala klimatpaverkan vid
nyproduktion och renovering.

For att kunna utvardera, styra, minska och redovisa klimatpaverkan kravs att det finns tillgdngliga
data och berdkningsmodeller som skapar jamforbarhet. Nagra exempel pa sadana
berdkningsmodeller av vikt for byggbranschen ar:

e lagkrav gdllande Klimatdeklaration samt Boverkets riktlinjer med anledning av denna lag.

e Sweden Green Building Councils NollCO2-certifiering

e LFM30 klimatberdkningsmodell
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LFM 30 Klimatberdkningsmodell. Kélla: LFM 30

Berdkningsmodellerna ar utformade nagot olika men spelar alla en viktig roll i att forflytta branschen
mot lagre klimatpaverkan fran byggnadsmaterial och byggverksamhet.

Oavsett berdkningsmodell ar det av vikt att utvardera och vilja isoleringsmaterial med hog
isoleringsférmaga och I3g initial klimatpaverkan. Utdver dessa aspekter spelar mangden biogent kol i
produkterna ocksa en alltmer central roll vid utvardering och val av isoleringsmaterial.

Vid klimatberdkningar kan man valja att anvanda sig av generiska klimatdata eller specifika
klimatdata for den produkt man skall anvanda. Generiska klimatdata finner man enklast i Boverkets
klimatsdatabas® medan specifika klimatdata finner man i respektive produkts EPD.

Det ar dessutom centralt for slutresultatet att man gor lampliga avgransningar och antaganden dels
for att fa en rimlig arbetsborda vid berdkningen, dels for att resultatet skall bli sa relevant som
moijligt. Centralt for jamforelsen av isoleringsmaterial ar att jamféra de olika produkternas unika
klimatpaverkan genom att titta pa specifika data ur EPD:er och da framfor allt gillande produktions
skedet A1-A3. Av olika anledningar kan det vara av intresse att dven se till materialets
klimatpaverkan fran transporter till byggarbetsplatsen A4, spill i byggproduktion A5, och nagot som
hdnger samman med isoleringsmaterialens livslangd namligen klimatpaverkan vid utbyte B4. For mer
information om de olika skedena i en livscykelanalys se mer p& www.boverket.se®.

% Boverkets klimatdatabas - https://www.boverket.se/sv/klimatdeklaration/klimatdatabas/klimatdatabas/

10 Introduktion till livscykelanalys - https://www.boverket.se/sv/byggande/hallbart-byggande-och-
forvaltning/livscykelanalys/introduktion-till-livscykelanalys-Ica/



https://www.boverket.se/sv/klimatdeklaration/klimatdatabas/klimatdatabas/
https://www.boverket.se/sv/byggande/hallbart-byggande-och-forvaltning/livscykelanalys/introduktion-till-livscykelanalys-lca/
https://www.boverket.se/sv/byggande/hallbart-byggande-och-forvaltning/livscykelanalys/introduktion-till-livscykelanalys-lca/
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En avgransning som ar central framfor allt i jamfoérelsen mellan de biobaserade isoleringsmaterialen
och 6vriga isoleringsmaterial ar mangden biogent kol som finns bundet i de biobaserade
isoleringsmaterialen. De biobaserade materialen har en betydande fordel utifran ett
klimatpaverkans-perspektiv att de under sin vaxtperiod binder koldioxid och darmed fungerar som
kolsdnka nar de byggs in i en byggnad. Nagot som ar avgorande for hur stor den faktiska minskningen
i klimatpaverkan det biogena kolet bidrar med, ar hur lange det biobaserade materialet far vara kvari
en byggnad (stommaterial ganska lange, isolering i en kontorsinnervagg dar det sker ombyggnader
med ganska korta mellanrum, kortare) och vad som hiander med isoleringsmaterialet da det
demonteras. Gar det till forbranning sa frigors det bundna kolet i atmosfaren igen och da gar
fordelen med det biogena kolet férlorad.

Biogent kol finns bl.a. i trdprodukter. Kdlla Hunton

Ett satt att fa hjalp med antagande och avgransningar ar att anvanda sig av nagon av de
berdkningsmodeller som ndmns ovan i detta avsnitt och som finns beskrivna lite mer i detalj i
avsnitten som foljer.




Ny lag om klimatdeklaration av byggnader

Den 1 januari 2022 inférdes en helt ny lag om klimatdeklaration for byggnader med syfte att styra
mot minskad klimatpaverkan under byggskedet. Byggherrar maste darmed lamna in en
klimatdeklaration med uppgifter om den nya byggnaden och dess klimatpaverkan till Boverket innan
byggnadsnamnden i kommunen far lamna slutbesked om att byggnaden far tas i bruk.
Klimatdeklaration infors som krav for att fa slutbesked. Vissa byggnader behdver inte
klimatredovisas. For att kunna genomfoéra dessa klimatdeklarationer har Boverket tagit fram en
berdkningsmodell samt en klimatdatabas.

Boverkets klimatdatabas

Som stod i arbetet med att ta fram klimatdeklarationen finns Boverkets klimatdatabas tillganglig pa
Boverkets webbplats. Klimatdatabasen gor det lattare for byggherrar, konsulter, byggentreprenorer
med flera att gora klimatberakningar for byggnader da den innehaller de uppgifter som kréavs for att
man ska kunna klimatdeklarera pa ett korrekt satt. Klimatdata fér byggprodukter i Boverkets databas
ar konservativt satta, det vill sdga cirka 25 procent hogre an genomsnittet for att stimulera
anvandning av specifika klimatdata. For att klimatdeklarationen i s hog grad som majligt ska spegla
byggnadens faktiska klimatpaverkan bor specifika klimatdata anvandas. Den specifika data kan man
inhdmta fran materialens EPD. Den beraknade klimatpaverkan blir generellt Iagre om specifika
klimatdata anvands. Boverkets klimatdatabas innehaller ocksa generiska klimatdata for transport av
byggprodukter, byggspill samt energi och branslen.

Las mer om Boverkets klimatberdkningsmodell pd Boverkets webbplats??

SGBC tillaggscertifiering NollCO2

NollCO2 ar ett certifieringssystem for byggnader utvecklat av Sweden Green Building Council och
deras medlemmar. Certifieringssystemet utgors av kriterier for minskad klimatpaverkan och kriterier
for klimatatgarder som balanserar aterstaende klimatpaverkan till netto noll. Standarden SS-EN 1SO
14021:2017 foreskriver hur pastaenden, symboler, utvardering och verifiering ska vara utformade i
miljomarkning och miljédeklarationer. Begreppet ”“klimatneutral” likstalls av NollCO2 med netto noll
klimatpaverkan som héanvisar till en byggnad vars reducerade klimatpaverkan balanseras med
reduceringar eller upptag av vaxthusgasutslapp utanfér NollCO2 projektets systemgrans till en netto
noll klimat-paverkan.

Lés mer om certifieringen NollCO2 pa SGBC: s webbplats??

11 Boverkets klimatberdkningsmodell - https://www.boverket.se/sv/klimatdeklaration/gor-sa-har/berakna/

12 SGBC Noll CO2 - https://www.sgbc.se/certifiering/nollco2/
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LFM30:s berdakningsmodell

LFM 30:s metod for att uppna klimatneutralitet ar baserad pa att man upprattar en klimatbudget och
gar betydligt langre dn den féreslagna lagen om klimatdeklaration for nya byggnader som borjar galla
fran och med januari 2022. Den gar aven langre an olika miljocertifieringssystem av byggnader. For
att sakerstalla att det byggs med basta teknik har LFM30 tagit fram malgransvarden (maximal
klimatpaverkan per kvadratmeter byggnad) for nyproduktion av smahus, flerbostadshus och lokaler.
Motsvarande arbete pagar ocksa for renoverings-, ombyggnads- och tillbyggnadsarbeten pa
befintliga byggnader och anlaggningar.

4. Negativa utslapp

3. < Malgransvarde

2. Forbattra

1. Berakna 5. Lopande
kontrollera

/)

Berdkningarna baseras pa samma klimatdatabas som IVL har upprattat for Boverket och som
anvands for klimatdeklarationslagen. Skillnaden ar att LFM30 kommer att anvanda representativa
klimatdata fran denna databas, vilket krévs for att de ska kunna utgéra underlag for LFM30:s
malgransvarden. Klimatberdkningen i LFM30 innehaller alla delar av en byggnad sa att alla delar kan
forbattras®.

LFM30:s metod for klimatbudget steg 1-5. Kdlla: LFM30

Cirkular ekonomi i bygg- och fastighetsbranschen

Isoleringsmaterial spelar en central roll for minskad energiforbrukning och initial klimatpaverkan.
Energieffektiva byggnader har hogsta prioritet men det ar ocksa av vikt att vi pa sikt sdkrar att
isoleringsmaterialen och de byggsystem de ingar i fungerar i en mer cirkuldr ekonomi.

Utover klimatpaverkan ar byggbranschens resursanvdndning och den vdaxande mangden byggavfall
kritiska hallbarhetsaspekter som boér belysas vid utvardering av isoleringsmaterial

“Nyckelfaktor till ett mer hallbart samhalle ar att planera for energieffektiva byggnader med lag
miljopaverkan. Har har det blivit allt viktigare att byggnader har 1ag inbyggd energi. Byggindustrin
stod 2018 for 12,4 miljoner ton avfall vilket motsvarar ca 35% av den totala avfallsmangden i Sverige.

En del jordmassor ateranvdnds, men av denna stora mangd byggavfall ateranvands langt mindre dn 1
miljon ton som byggmaterial. Totalt férsvinner, enligt uppgifter fran Centrum for cirkulart byggande,
CCBuild, material till ett varde av 19 miljarder kronor arligen ur den svenska ekonomin till foljd av
dagens linjara materialfléden i vara byggnader. Det ar alldeles avgérande att vi ateranvander
befintliga byggnader, befintliga byggdelar och befintliga byggnadsmaterial for att kunna uppna
klimatneutralitet i var byggda miljo. “*

13 LFM30 bergkningsmodell - https://Ifm30.se/resultat-och-klimatredovisning/
1 Fran LFM30 dokument LFM30-Metoddokument-Biobaserade-byggnadsmaterial-och-cirkulart-byggande.pdf



https://lfm30.se/resultat-och-klimatredovisning/

LINK Arkitektur

Att ta vara pd de byggnader och det byggnadsmaterial som redan dr producerat dr det mest hdllbara.
Transformationsprojektet Spritfabriken i Eslév, Byggherre EBO. Kdlla LINK Arkitektur

Viktiga aspekter att utvardera i relation till isoleringsmaterial och cirkular ekonomi ar darfor, teknisk
livslangd, andel atervunnet innehall i nyproducerade produkter samt huruvida ett isoleringsmaterial i
sa stor utstrackning som mojligt gar att aterbruka/atervinna da det har natt slutet pa sin forsta
livscykel. En mer cirkular byggbransch innebar dessutom minskad negativ paverkan pad manga olika
hallbarhetsaspekter och inte enbart resursanvandning, klimatpaverkan och avfallsmangder utan dven
t.ex. biologisk mangfald och dricksvattenanvandning.

Ovriga hallbarhetsaspekter
Ett isoleringsmaterial, precis som andra byggmaterial har olika negativ paverkan pa miljon i sina olika
skeden av livscykeln som man bor férhalla sig till for att sdkerstalla ett holistiskt hallbarhetsfokus.

Detta for att branschen inte pa grund av ett allt for smalt hallbarhetsfokus skall skapa nya
utmaningar i relation till andra hallbarhetsaspekter.

S GLOBALA MALEN

v W forhallbar utvecklin
an E

FN:s Globala mdl for hdllbar utveckling. Kdlla: www.globalamalen.se

Vid framstallningen har alla produkter och material en negativ paverkan pa manga olika
hallbarhetsaspekter inte bara ekologiska utan i vissa fall dven sociala hdllbarhetsaspekter. Nagra
viktiga hallbarhetsaspekter att forhalla sig till vid val av material och produkter redovisas i detta
avsnitt


http://www.globalamalen.se/

f’ (Infab AB/Boverket)

| samband med ravaruutvinning och produktion av material och produkter sker en stor del av dess
miljopaverkan. Generellt sett star utvinning och framstéallningen av produkter, material och mat for
en stor negativ paverkan sasom 50% av den totala klimatpaverkan, 90% av forlusten av biologisk
mangfald samt 90% av all dricksvattenanvandning®. Det &r med andra ord av vikt att vid val av
isoleringsmaterial intressera sig for hur producenterna utvinner sina ravaror.

Utover klimatpaverkan, biologisk mangfald och dricksvattenanvandning finns det ett antal aspekter
att forhalla sig till och ett satt att definiera paverkan finner man i ReCiPe modellen for LCA. Féljande
aspekter analyseras i den LCA modellen; klimatférandring, uttunning av ozonskiktet, markférsurning,
overgddning av sotvatten och havsvatten, marknara ozon, partikelbildning, toxicitet i mark och
vatten, joniserande stralning, markanvandning, naturlig landtransformation, vattenutnyttjande,
utnyttjande av mineraltillgangar samt utnyttjande av fossila branslen.

Hallbarhet vid byggproduktion

arw | (Infab AB/Boverket)

| samband med byggproduktionen dr den negativa paverkan i relation till ekologisk hallbarhet mer
lokal/regional an vad den &r i samband med ravaruutvinning och materialproduktion. Men sjalva
miljépaverkan ar liknande sasom utslapp i luft, mark och vatten, dricksvattenanviandning,
resursanvandning, avfall, klimatpaverkan fran byggaktiviteterna, arbetsmiljéaspekter samt buller,
fororening och partiklar i relation till omgivning och manniskor som bor och arbetar i
byggarbetsplatsens narhet.

Hallbarhet vid anvandning

ko
T

J (Infab AB/Boverket)

| anvandningsskedet ar den stora miljdaspekten for isolering sjalvfallet isoleringsférmagan och dess
inverkan pa energiforbrukningen i den byggda miljon. Men, en annan viktig aspekt handlar om
egenskaper som gor att materialet far en sa lang livslangd som mojligt saval i den férsta livscykeln
som i efterfoljande livscykler. Viktigt i detta sammanhang ar den tekniska livslangden dvs “Livslangd
hos byggmaterial &r den tidsperiod efter vilken materialen nar en funktion som &r oacceptabel”!®
eller hur lange forvantas ett isoleringsmaterial kunna uppratthalla sin isolerande formaga. Den andra

15 Global Resource Outlook 2019
16 Burstrom, P. G. (1999) Livslingdsbeddmningar av byggnadsmaterial




L
viktiga delen i detta sammanhang ar hur kanslig den ar under sin livslangd for olika typer av paverkan
pa dess funktion. Allt fran mekanisk paverkan till formbestandighet och dven omgivningens paverkan
sasom fukt, smuts, biologisk pavaxt etc. som kan paverka isoleringens egenskaper och darmed des
funktion och livslangd.

Andra viktiga delar i anvandningsskedet handlar om hur |att det ar att byta ut skadade delar,
reparera samt hur materialet behéver underhallas och hur det pa andra satt paverkar
resursanvandningen under dess livslangd, behover det malas, behandlas eller kompletteras for att
klara sin forsta livscykel. Har handlar det om att det skall krdvas sa lite resurser som mojligt under
livslangden for att skydda och uppréatthalla funktionen samt sa lite resurser som mojligt for att
reparera och byta ut skadade delar.

Isoleringsmaterial och manniskan

Slutligen sa ar en viktig hallbarhetsaspekt hur materialen paverkar manniskan vid anvandning t.ex.
genom emissioner, partiklar, kontaminering eller liknande. Denna paverkan kan finnas fran leverans
men kan ocksa uppkomma da materialet pa olika satt paverkas av exempelvis fukt. Exempel pa detta
ar allt ifrdn emissioner fran flamskyddsmedel till mégelpavaxt pa biobaserade material vid
fuktproblem. Dagens isoleringsmaterial kan vara battre eller simre utifran detta perspektiv.

Oversiktlig utvardering av isolering i relation till hallbarhet

Har nedan foljer en kortfattad redovisning av de olika materialens hallbarhetsprestanda gallande
nagra av de mest centrala hallbarhetsaspekterna. De redovisas i form av en tabell med ett antal
aspekter redovisade samt en beskrivning av de olika materialens framtidspotential i relation till att
bidra till en mer hallbar utveckling av byggbranschen. De utvalda aspekterna i tabellen ger underlag
for en forsta jamforelse av isoleringsmaterial och lyfter fram de viktigaste aspekterna gallande
klimatpaverkan, utslapp och emissioner med paverkan pa méanniska, luft, mark och vatten samt
resursanvandning och avfall.

Exempel pa tabell

Klimatpaverkan

Emissioner

Kemiskt innehall

Atervunnet material

Aterbruk/atervinning
vid demontering

Vad paverkar
dessa

Klimat-forandringen

Mansklig paverkan.

Forutsattning for

Risk for utslapp till
mark, vatten och luft.

Minskat avfall,
resurseffektivitet

Minskat avfall,
resurseffektivitet

cirkularitet Risk for méanniskan.
Forutsattning for
cirkularitet
Matpunkt GWP A1-A3 VOC &TVOC Ej narvarande pa Vikt-% Andel som kommer
REACH- och an aterbrukas eller
Hardare SIN-list atercirkuleras till nya
produkter
Kalla EPD Sintef TG20440 BVD Kemikalielista BVD Fas C4 i EPD berakning
BVB testrapport SDS Databaser likt NHW:
BASTA, Sunda Hus, 1-(C4/FU vikt)
BVB, Prodikt Tillgangliga
atervinningssystem
Standard EN 15804 ISO 14021 EN 15804, I1SO 14021
relaterad

Produktdata




Ovrigt att utvardera gallande hllbarhet
Vill man utvéardera fler hallbarhetsparametrar sa bor foljande aspekter ocksa undersokas narmre.

Sociala forhallanden i relation till ravaruutvinning, produktionsland och producentens arbete
géllande att sdkra goda arbetsvillkor i leverantorsleden.
Produktionens vattenanvandning gallande volym vatten som forbrukas och hur hantering av
fororening sker innan vattnet aterfors till naturen.
Transporter — stad/land dar produktion sker och hur det transporteras.
Emballage - mangd och typ av emballage och hur det hanteras efter anvandning.
Paverkan pa biologisk mangfald i samband med ravaruutvinning och produktion
Cirkularitet
o Teknisk livslangd, bestandighet och underhallsbehov
o Om materialet innehaller resurser som haller pa att ta slut samt hur materialet och
leverantorerna arbetar for att minska resursanvandning och avfall genom hantering
av produktionsspill, atervinning, avfall under produktion och vid rivning.




Framtidspotential for respektive isoleringsmaterial
Vi delar i denna handledning in isoleringsmaterialen i tre huvudgrupper vartefter de sorteras. Vi
hittar darfor:

- mineralbaserade isoleringsmaterial

- biobaserade isoleringsmaterial

- kemiskt baserade isoleringsmaterial

Mineralbaserade isoleringsmaterial
Mineralbaserade Isoleringsmaterial omfattar glasull, stenull och cellglas. Rdvaran kommer fran sand,
sten och atervunnet glas. (utveckla obrannbara osv)

Glasullsisolering

Klimatpaverkan Emissioner Kemiskt innehall Atervunnet Aterbruk/atervinning
material vid demontering
Produktdata FU (kg CO2e), 35mm, TVOC: <60 pg/m* | REACH: Atervunnet mtrl: Atervinning av spill
med R=1 m2K/W, 60 Formaldehyd: Kompatibel Pre-consumer fran arbetsplats fran
ar. <1000 pg/m? SIN: Kompatibel 14% 2023. Fér mer info se
(kalla Prodikt) Post-consumer EPD.
GWP-total: 4,8E-01 Eurofins IAC eller 50%
bittre Miljddatabas: (killa Prodikt)
(kalla Isover) BASTA
SundaHus
BVB
Svanen
(kalla Isover)

Kélla: NEPD-2079-940-EN, giltig tom 2025-02-28: Lénk

Framtidspotential/Forflyttning till hallbarare isoleringsmaterial

ISOVER Glasull &r obrannbar (Euroclass A1/A2), kréver inget underhall och fyller sin funktion under
byggnadens hela livstid. Isover har dokumenterade bevis pa att glasullsprodukter haller sin prestanda
i minst 30 &r'”. Produkterna har lagt lambda for relativt 1ag densitet och ska darfor varderas utifran
funktionell enhet, FU, R= 1 m?K/W och ej jamforas kg CO2/kg material. Vardet fér FU representerar
en produkt som har en tjocklek motsvarande 0,035 m f6r ett lambda-virde om 0,035 W/mK.

Vid tillverkning av ISOVER glasull anvdnds minst 70% atervunnet glas, varav den viktigaste ravaran
kommer via returglasatervinning. Var tredje glasflaska eller glasburk som lamnas till tervinning
hamnar i ISOVER:s olika glasullsprodukter. Detta innebdr att Isover gor samhéllsnytta for att aterta
ett material som annars skulle gatt pa deponi. Isover tar ocksa tillvara pa glasullsspill fran
tillverkningen for terforing i ny produkt. Glas &r ett unikt material som kan smaltas om manga
ganger utan att paverkas negativt.

17 The Durability of Mineral Wool Products -
https://www.eurima.org/uploads/files/modules/articles/1584115855 MWI%20Eurima Position Paper Durabi
lity MW Nov 2016.pdf



https://www.epd-norge.no/getfile.php/1312742-1583496662/EPDer/Byggevarer/Isolasjon/NEPD-2079-940_Regelskiva-lambda-0035%281%29.pdf
https://www.eurima.org/uploads/files/modules/articles/1584115855_MWI%20Eurima_Position_Paper_Durability_MW_Nov_2016.pdf
https://www.eurima.org/uploads/files/modules/articles/1584115855_MWI%20Eurima_Position_Paper_Durability_MW_Nov_2016.pdf

Andelen atervunnen glasull 6kar konsekvent, bade vad géller atervunnet material i ny produkt samt
majligheten att atervinna byggavfall. Av atervunna produkter fran arbetsplats gor vi nya produkter i
form av 16sull (Isover Kretsull). For rivningsspill &r var ambition att kunna atervinna 100% av detta
2027. Sedan 2018 har Isover 100% fossilfri el i hela verksamheten och for att minska GWP-effekt
ytterligare arbetar de konsekvent med att minska andel fossil energi i saval produktion som i vara
transporter. Isover har konverterat till en stérre andel biogas (50%). Aven insatsmaterialet kan
framover minska i fossilt innehall genom ersattning av de fossila ramaterialen.

Stenull
Klimatpaverkan Emissioner Kemiskt innehall Atervunnet Aterbruk/atervinning
material vid demontering
Produktdata FU (kg CO2e) 37 mm, TVOC <0- REACH: Atervunnet mtrl: GWP total C4=0,0167
R=1 Km2/W, 29kg/m3, 200ug/m3 Kompatibel Pre-consumer
60 ar. Formaldehyd 10- SIN: Kompatibel 17% 100% atervinnings-
60ug/m3 (kélla Prodikt) Post-consumer bart fran arbetsplats.
GWP-fossil: 5,97E-01 (kélla Prodikt) - 5% Atervinningsservicen
X Miljodatabas: R i X
GWP-bio: -6,72E-02 BASTA (kélla Prodikt) Rockcycle erbjuds.
GWP-total: 5,31E-01 | M1
Eurofins Gold SundaHus
BVB
Svanen
(kalla: ROCKWOOL)

Kélla: NEPD-3414-2027-EN, giltig tom 24.03.2027

Framtidspotential/Forflyttning till hallbarare isoleringsmaterial

Stenullsproducenten ROCKWOOL har skiftat till fornyelsebara branslen vid tre av fyra nordiska
fabriker. CO,-avtrycket fran produktionen har minskat med 70% genom det skiftet och
klimatavtrycket (GWP-vardet) har i genomsnitt halverats for en genomsnittlig byggisoleringsskiva. |
Danmark skiftade produktionen till biogas och i Moss, Norge, skiftade produktionen till fornyelsebar
el. Férbattringen grundar sig i ett en helt ny smaltteknik som har gjort ROCKWOOL oberoende av
fossila branslen.

ROCKWOOL planerar nu foér en ny, svensk stenullsfabrik i Eskilstuna. Fabriken kommer drivas av
fornyelsebar el. Tack vare det geografiska laget kommer transportavstanden minska och
atervinningsmojligheterna oka ytterligare.

ROCKWOOL erbjuder atervinningsservicen Rockcycle® till sina kunder. Det innebar att foretaget tar
tillbaka spill fran byggarbetsplatser och atervinner det till helt nya produkter av samma kvalitet.
Stenull som material 4r 100% atervinningsbart.

Vid produktionen anvands dessutom restmaterial fran andra industrier som en naturlig del av
produkterna. Det ar till exempel jarn, slagg och keramik fran andra industrier. Ungefér 1/3 av
produkterna som produceras i Norden bestar av restprodukter fran andra industrier.

| sjdlva produktionen har ROCKWOOL sedan lange arbetat med optimerade resursfloden. Har ingar
bland annat att ateranvanda spill fran produktionen, anvanda regnvatten samt att bidra med
fjarrvarme lokalt.

Stenullsisolering ar robust och hallbart 6ver tid. Materialet har en dokumenterad livslangd pa minst
55 ar. Samtidigt ar det ett brandsakert material som bidrar till trygga byggnader varlden over.



Cellglas

120 kg/m?>, 50+ ar.

GWP-fossil: 9,72E+01
GWP-bio: 8,37E-0,2
GWP-total: 9,73E+01

emitterande
(k&lla Prodikt)

SIN: Ej dekl.
(kélla Prodikt)

Miljodatabas:
SundaHus

Pre-consumer 0%
Post-consumer
87%

(k&lla Prodikt)

Klimatpaverkan Emissioner Kemiskt innehall Atervunnet Aterbruk/atervinning
material vid demontering
Produktdata FU (kg CO2¢e) 160 mm, | TVOC: €j REACH: Ej dekl. Atervunnet mtrl: Atervinningsgraden ar

100%. For mer info se
EPD.

BVB

Svanen
(kalla Isover)

Kélla: GLAPOR EPD-GLP-20230179-CBA2-EN, giltig till 2028-10-08

Framtidspotential/Forflyttning till hdllbarare isoleringsmaterial

Materialet ar bestandigt 6ver tid och paverkas inte av fukt, vatten, syror, kemikalier eller skadedjur
och ratt installerad inte heller av mekanisk paverkan. Produkten gar dessutom att demontera och
darmed att ateranvanda utan forsamrad prestanda. Cellglas kan atervinnas till 100% och bli nytt
cellglas. Men den storsta nyttan ligger i produktens livslangd vilket gor att funktionen bibehalls i
byggnaden, sa lange byggnaden star behover detta isoleringsmaterial aldrig bytas ut.

For att fa ner klimatpaverkan fran produktion av Cellglas finns nagra atgarder som dr majliga i nartid.
En stor del av CO-utsldappet sker i uppvarmningsfasen, dar naturgas anvands. Ytterligare kan gasen
for uppvarmning bytas ut till biogas. Ett byte till biogas skulle innebara en halvering av fossilt CO, for
produkten.

Transporter sker idag mestadels pa lastbil. En del av transporterna skulle kunna ga pa tag och
branslet for lastbilsflottan skulle kunna bytas ut. Emballaget kan bytas ut till biobaserad plastfolie
eller annat med lagre CO2 utsldpp och mindre fossilt ursprung. Glapor kommer from januari 2026
helt att 6verga till el fran sol, vind o vatten



Leca/Ldttklinker

Klimatpaverkan Emissioner Kemiskt innehall Atervunnet Aterbruk/atervinning
material vid demontering

Produktdata FU (kg CO2¢) 1 m3,R=1 | TVOC: <20 REACH: Atervunnet mtrl: Atervinningsgraden ar

m2K/W, 285 kg/m?3, pg/(mh) Kompatibel Inga uppgifter 75%. For mer info se

50+ ar. Formaldehyd: - SIN: - EPD.

(kalla RI.SE) (kalla: Leca)

GWP-fossil: 4,76E+01

GWP-bio: 1,28E+00

GWP-total: 4,89E+01

Kdlla: Leca® Infra 10-20 NEPD-7482-6867-EN, giltig till 06.09.2029, https://www.leca.no/sites/leca.no/files/pdf/NEPD-7482-6867 Leca--10-
20-Round--Leca-Denmark.pdf

Framtidspotential/Forflyttning till hallbarare isoleringsmaterial

Leca har atagit sig att reducera utslappen med 50 % fére 2030, och for att det ska vara mojligt kravs
viktiga och kraftfulla dtgarder. Genom att anvdnda alternativa och mer miljévanliga ravaror och
energislag, fokusera pa modern och beprovad miljoteknik, kontinuerlig forbattring av
produktionsmetoder och produkter, kan anvandningen av icke-fornybara resurser minskas.

Leca Lattklinker ar ett lattfylilnadsmaterial som bestar av det naturliga materialet lera, vilket inte ar
en resurs det rader brist pa. Det ar motstandskraftigt mot frost och kemikalier men ocksa hallbart
Over tid. Det gor att Leca gar att grava upp och dteranvanda fullt ut i nya applikationer. Genom
konceptet Leca Tur och Retur képer Leca tillbaka lattklinker fran rivningsprojekt och erbjuder en
|6sning dar materialet direkt kan aterbrukas i nya applikationer.

Leca lattklinker kraver inga processer for att atervinna material for att skapa nytt utan gar att
ateranvanda precis som det dr. Med sitt starka keramiska skal kan det latta och drédnerande
aggregatet anvandas pa nytt, dven efter artionden i marken.




Biobaserade isoleringsmaterial

Biobaserade isoleringsmaterial kommer till skillnad fran mineralullsbaserad- och kemiskt baserad
isolering med sin ravara fran vaxtriket. Fibrerna i isoleringen kommer i grunden fran trad, hampa,
halm som pa olika satt i en process skapar sjalva isoleringsmaterialet.

Tréfiber
Klimatpaverkan Emissioner Kemiskt innehall Atervunnet Aterbruk/atervinning
material vid demontering
Produktdata FU (kg CO2e) 38 mm, TVOC <0-200ug REACH: Atervunnet mtrl: Energiatervinning:
R=1 Km2/W, 60 &r. (kélla Prodikt) Kompatibel Pre-consumer 1,90 kg
SIN: Ej deklarerad | 80% Icke farligt avfall
GWP-fossil: 5,6E-01 (kélla Prodikt) Post-consumer 5,46E-02
GWP-bio: -2,99E00 0% Aterbruk 0,00E+00

GWP-total: -2,43E00

Miljodatabas:
BASTA
SundaHus A, B

Svanen
(kalla Hunton)

(kélla Prodikt)

Kélla: NEPD-2287-1041-NO, giltig tom 06.07.2025

Framtidspotential/Forflyttning till hallbarare isoleringsmaterial

Hunton bedriver ett kontinuerligt utvecklingsarbete nar det kommer till att producera
trafiberbaserade produkter och I6sningar med minsta majliga klimatavtryck. Fabriken drivs av
vattenkraft vilket ger minimalt med utslapp och belastning pa miljon. Ravaran i form av granflis
hamtas ifrdn PEFC certifierad skog som ligger inom en radie av 50km fran fabriken

Fabriken hade ar 2021 ett totalt utsldpp pa 780 ton CO2, vilket man har som ambition att reducera
med 30% fram till ar 2030. Under kommande ar har man en rad utvecklingsprojekt som bl.a.

innefattar:

e 100% cirkularitet genom atervinningssystem i fabriken for att tillgodogora avfall fran

produktion samt spill i retur fran kunder, allt spill blir till nya produkter.
e Reducera mangden plast i férpackningar och emballage.
e Fossilfria transporter i hela kedjan fran ravaruférsorjning till leverans.

e Ersatta alla fossilbaserade insatsfaktorer i produkter med biobaserade alternativ.

e Utvecklingen av "Skjerven Biopark” i angrdnsning till fabriken. Malet ar att skapa synergier
mellan olika foretag och effektivt utnyttja varme, energi och biprodukter.
e Genom FoU arbete forbattra produkternas prestanda gallande energieffektivitet och

brandmotstand.




Cellulosafiber

GWP-fossil: 0,75kg
COze/kg (skivor)
BoV-1D: 6000000173

GWP-fossil: 0,625kg
CO2ze/kg (I6sull)
BoV-ID: 6000000137

Kélla: Generisk data Boverket

SIN: Ej deklarerad
(k&lla Prodikt)

Miljodatabas:
BASTA
SundaHus C-
BVB Rek/Acc
(kalla Ekolution)

Post-consumer 91%
(kalla Prodikt)

Klimatpaverkan Emissioner Kemiskt innehall Atervunnet Aterbruk/atervinning
material vid demontering
Produktdata Produkt utan EPD TVOC Ej dekl. REACH: Kompatibel Atervunnet mtrl: Ingen data tillgdnglig
(kélla Prodikt) Pre-consumer 0%

Kdlla: Boverket och Prodikt, produkten har ej EPD

Framtidspotential/Forflyttning till hallbarare isoleringsmaterial

iCell cellulosa ar ett organiskt material. iCell nyttjar framst o-cirkulerade tidningar inom

produktionen, genom att dtervinna tidningspapper sparas trad, energi, rent vatten och minskar

avfall.

iCell produktionsanlaggning anvander el fran vind och vattenkraft. Tillverkningen sker i Sverige for
den nordiska marknaden.




Hampafiber

GWP-fossil: 4,14E-01
GWP-bio: -3,23E+00
GWP-total: -2,82E+00

Formaldehyd:
0,001 (mg/m?h)

Single VOC: <EU-

LCI
M1
(kalla Ekolution)

SIN: Kompatibel

Miljodatabas:
BASTA
SundaHus A, B
BVB Rek
Svanen

(kélla Ekolution)

Post-consumer
5%
(k&lla Prodikt)

Klimatpaverkan Emissioner Kemiskt innehall Atervunnet Aterbruk/atervinning
material vid demontering
Produktdata FU (kg CO2e) 41 mm, TVOC: 0,022 REACH: Atervunnet mtrl: 100% atervinnings-
R=1 Km2/W. (mg/m?h) Kompatibel Pre-consumer 5% | bart fran arbetsplats.

For mer info se EPD.

Kaélla: S-P-10546, giltig tom 30.08.2028

Framtidspotential/Forflyttning till hallbarare isoleringsmaterial

Ekolution gar igenom en betydande utveckling for att minska sin klimatpaverkan och gora sitt bidrag
till att forbattra miljon. Foretaget expanderar sin produktionskapacitet och férbereder sig for att
uppfora en ny produktionsanlaggning med en lokal forsérjningskedja. Dessa atgarder syftar till att
reducera bade koldioxidutslapp och produktionskostnad for Ekolutions hampafiberisolering.

For narvarande har Ekolutions hampafiberisolering en utslappsniva pa 0,29 kg CO, eq/kg material. |
den nya anldggningen kommer foretaget att vidta flera atgarder for att ytterligare minska
klimatpaverkan, inklusive:

e Minskning av mangden bindemedel till mindre dn dagens 10%.

e Utveckling av bindemedlet for att minska fossila utslapp av vaxthusgaser.

e Begransning av ravarutransporter till en 50 km radie fran produktionsanlaggningen, vilket
kommer att minska transporterna med 90% jamfort med dagens forsorjningskedja.

e Minskning av energiférbrukningen genom att géra anlaggningen i stor utstrackning
sjalvforsorjande, med resterande behov som técks av fornyelsebara energikallor.

e Optimering av forpackningsmaterial.

e Prognoser om framtida klimatpaverkan indikerar att utslappsmalet kommer att ligga inom
intervallet 0,1-0,2 kg CO, eq/kg.

For att minska avfall och framja atervinning kommer Ekolution ocksa att erbjuda en fullstandig
atervinningsmaojlighet for sin isolering nar byggnader nar slutet av sin tekniska livsldngd. Genom
mekanisk nedbrytning till fibrer kan isoleringen atervinnas till 100% och ateranvandas i
produktionsprocessen for att skapa ny isolering.

Dessutom kommer Ekolutions lantbruk att spela en avgérande roll i att binda en betydande mangd
koldioxid, uppskattningsvis 74 kton CO; eq per ar, vilket ytterligare starker foretagets positiva
miljopaverkan.



Kemiskt baserade isoleringsmaterial

Inom omradet kemiskt baserade isoleringsmaterial hittar vi bland annat EPS - expanderad polystyren,
XPS - extruderad polystyren, PIR - polyisocyanurat och PUR — polyuretan.

Grunden till dessa isoleringsmaterial ar for EPS och XPS polystyren och for PIR och PUR polyuretan.
Innesluten gas, kan vara styren, isocyanat eller polyoler.

EPS
Klimatpaverkan Emissioner Kemiskt innehall Atervunnet Aterbruk/atervinning
material vid demontering
Produktdata FU (kg CO2e) 38 mm, TVOC: 58 REACH: Atervunnet mtrl: Energiatervinning
R=1 Km2/W, 13- ug/(m2h) Kompatibel Pre-consumer 0% 100%. For mer info se
39,5kg/m3. Formaldehyd: - SIN: Ej dekl Post-consumer EPD.
(kalla Prodikt) 0%
Vard tsv. 80- (kélla Prodikt)
ar .eln motsv Miljodatabas:
kvalité BASTA
GWP-fossil: 1,47E+00 SundaHus
GWP-bio: -7,71E-03 BVB
GWP-total: 1,47E+00 Al
(kalla: intern)

Kélla: NEPD-4298-3533-EN, giltig tom 22.03.2028

Framtidspotential/Forflyttning till hallbarare isoleringsmaterial

Framtidspotentialen for EPS isolering innefattar bland annat att inféra mer post-consumer och pre-
consumer dtervunnet polystyren i produktionen for att minska behovet av ny ravara. Exempelvis kan
mekaniskt eller kemiskt atervunnet polystyren anvandas som ramaterial. En annan framtidsspaning
ar att andra till alternativa rdmaterial sdsom biobaserade ravaror, som bioplast fran majsstarkelse
eller sockerrér, for att minska anvandningen av fossila resurser. Aven att byta ut flamskyddsmedel
eller andra tillsatser som kan vara miljéskadliga mot mindre giftiga eller naturliga alternativ.

Oka &tervinningsmojligheterna genom att inféra atervinningsprogram. Inféra effektiva
insamlingssystem for EPS-avfall, bade fran konsumenter och industrier. Samarbeta med lokala
atervinningscentraler for att sdkerstalla att EPS inte hamnar pa deponi.

EPS kan samlas in och finférdelas till de sma EPS-péarlor som materialet bestar av. Dessa kan sedan
anvandas till EPS-betong eller som 16s isolering i vaggar. Atervinning av EPS mojlig for framstéllning
av ny ravara enligt PolyStyrenelLoop.




u>

XPS
Klimatpaverkan Emissioner Kemiskt innehall Atervunnet Aterbruk/atervinning
material vid demontering
Produktdata FU (kg CO2e) 34 mm, TVOC 0-200ug/m? | REACH: Atervunnet mtrl: Energiatervinning
R=1 Km2/W, 27,5- Formaldehyd 0- Kompatibel Pre-consumer 0% 100%. For mer info se
36kg/m3. 10ug/m3 SIN: Ej dekl Post-consumer EPD.
(k&lla Prodikt) (kélla Prodikt) 0%
Virden motsv. 250- . (kélla Prodikt)
kvalité Miljodatabas:
GWP-fossil: 2,53E+00 Sj:::HUS
GWP-bio: -1,30E-02 BVB
GWP-total: 2,54E+00
Svanen
(kalla: intern)

Kélla: NEPD-4130-3357-EN, giltig tom 17.01.2028

Framtidspotential/Forflyttning till hallbarare isoleringsmaterial

Tillverkningen av XPS (extruderad polystyren) kan géras mer miljévanlig genom att optimera
ramaterial, tillverkningsprocesser, och atervinningsstrategier.

Exempelvis kan anvandning av atervunnen polystyren nyttjas i olika omfattning. Inféra atervunna
polystyrenravaror fran bade post-consumer och pre-consumer killor, anvanda mekaniskt eller
kemiskt atervunna polymerer for att minska beroendet av jungfruliga fossila material.

Andra alternativ ar att implementera fossilfria alternativ till ravara fér att minska koldioxidutslapp
relaterade till ravarutillverkning. Exempelvis kan man ersatta skadliga HFC- och HCFC-
expansionsmedel med miljévanligare alternativ som CO,, HFO (hydrofluoroolefiner) eller

vattenbaserade medel. Man kan dven skapa en energieffektivare produktion genom att anvanda
fornybar energi, som sol eller vind, for att driva fabriker och processutrustning.

Optimera processerna for att minimera spill under extruderings- och skarningsprocessen. Anvanda
spillmaterial direkt i produktionen for att skapa nya produkter. Genom att samarbeta med
byggforetag och atervinningscentraler for att samla in XPS-avfall kan man ocksa minska jungfruliga
resurser Genom att forbattra ravaror, minska energianvandning, inféra atervinning och utveckla
hallbarhetsfokuserade produktionsmetoder kan XPS-isolering bli betydligt mer miljévanlig. Dessa
insatser bidrar till att minska klimatpaverkan och uppfyller krav fran bade konsumenter och
myndigheter pa gréna byggmaterial.



W

S
PIR
Klimatpaverkan Emissioner Kemiskt innehall Atervunnet Aterbruk/atervinning
material vid demontering
Produktdata FU (kg CO2e) 100 mm, | TVOC <0- REACH: Atervunnet mtrl: Materialatervinning
33kg/m3 200ug/m? Kompatibel Pre-consumer 0% | 95%. For mer info se
Formaldehyd 10- SIN: Kompatibel Post-consumer EPD.

GWP-fossil: 2,66E+00 60ug/m3 (kdlla Prodikt) 10%

GWP-bio: -7,34E-03 (kalla Prodikt) lisdatab (kalla Prodikt)
Miljodatabas:

GWP-total: 2,65E+00

ota SundaHus B/C+

BVB Acc
(kélla: Internt)

Kélla: RTS_140_21, giltig tom 23.07.2026 (https://finnfoam.fi/wp-content/uploads/2022/11/FF-PIR-epd-29092021.pdf)

Framtidspotential/Forflyttning till hallbarare isoleringsmaterial

Utforska anvandning av biobaserade polyoler framstéllda fran vegetabiliska oljor som alternativ till
fossilbaserade polyoler. Anvand atervunnet fyllmedel och andra dtervunna komponenter dar det ar
moijligt. Byt ut bromerade flamskyddsmedel mot alternativa amnen som ar mindre skadliga for miljon
och halsan.

Effektivisera tillverkningsprocessen genom att byta till gronare expansionsmedel. Ersatt
konventionella HFC- eller HCFC-expansionsmedel med miljovanligare alternativ som pentan, CO; eller
HFO (hydrofluoroolefiner).

Minska energiforbrukningen genom att implementera energieffektiv teknik och processer i fabriker.
Forbattra processkontrollen for att minska spill och 6verskott under tillverkningen. Infér program for
att samla in PIR-avfall fran byggarbetsplatser och rivningar.



Klimatpaverkan Emissioner Kemiskt innehall Atervunnet Aterbruk/atervinning
material vid demontering

Produktdata FU (kg CO2e) 120 mm, | TVOC 0-100ug/m? | REACH: Atervunnet mtrl: Energiatervinning

32,29kg/m3 Formaldehyd Kompatibel Pre-consumer 0% 100%. For mer info se

<3ug/m3 SIN: - Post-consumer EPD.
GWP-fossil: 1,38E+01 (kélla EPD) (kélla EPD) 0%
GWP-bio: - (klla EPD)
Miljodatabas: -
GWP-total: 1,38E+01 fodatabas

Kélla: EPD-1VP-20210001-IBE1-EN, giltig tom 31.03.2026)

Framtidspotential/Forflyttning till hallbarare isoleringsmaterial

De ramaterial som anvands for tillverkning av styvt polyuretanskum hamtas framst fran raolja och
genomgar flera produktionssteg. Alternativt kan polyoler delvis framstéllas fran fornybara,
vaxtbaserade ramaterial eller atervunnet material.

Rena och oskadade polyuretanskivor kan ateranvandas samt atervinnas mekaniskt eller genom
ramaterialatervinning (glykolys). Glykolys innebéar att polyuretanskumavfall vid cirka 200°C
omvandlas till en flytande substans, kallad glykolyspolyol, som kan anvandas igen som ramaterial vid
tillverkning av polyuretan.

Energieffektivare produktion och implementering av fornybar energi (sol, vind, biogas) i fabriker
minskar koldioxidutslappen fran produktion.




Avslutning

Med denna handledning har Arbetsgruppen for isoleringsmaterial (inom LFM30 Ag4) avsett att
belysa de vanligaste isoleringsmaterial i Sverige, deras egenskaper och hur de kan anvandas i olika
byggdelar. Malet har varit att skapa forstaelse for det breda produktutbudet som finns och for att
Oka intresset for och informationen om isoleringsmaterial.

Inforandet av lagen om klimatdeklaration for byggnader den 1 januari 2022 har lett till ett 6kat fokus
pa byggmaterial ur fler perspektiv dn tidigare, utdver prestanda och kostnad. Syftet ar att minska
byggsektorns klimatpaverkan och na malet om klimatneutralt byggande senast 2045 (LFM30 redan
2030).

Vi hoppas att denna handledning kommer att ge stdd i ert arbete med att utvardera
isoleringsmaterial utifran prestanda och hallbarhet och ni kan ta beslut som bidrar till att minska
byggbranschens klimatpaverkan. Det bor podngteras att det ar konstruktionernas sammansattning
déar isoleringen ingar som ger den slutliga prestandan och klimatpaverkan och inte enbart
isoleringsmaterialet i sig. Darfor ar det av vikt att inte enbart utvardera isoleringsmaterialets
egenskaper utan hela den sammansatta konstruktionen.




